Convivencia de Cuaresma en Sampaka 2025

Llenas de alegria hemos compartido con los alumnos y profesores la convivencia de cuaresma. El
viernes dia 4 de abril 2025, hemos tenido una convivencia con los alumnos y profesores de
nuestro centro “Colegio Madre Alfonsa Cavin” en Sampaka- Guinea Ecuatorial. Reflexionamos el
tema “Tu siempre eres hijo para mi”.

™

Iniciamos la jornada invocando al Espiritu Santo con el canto (ven Espiritu de Dios sobre mi).
Meditando con el salmo “Amaos”, de Florentino Ulibarri.

Y para ahondar mas en profundidad nos hicimos las siguientes preguntas grupales:

¢Qué es lo que me ha llamado la atencidn en el texto del padre misericordioso con mi
vida?

¢Cuadl es mi actitud de hijo el de juzgar o el de sentirme con necesidad de cambiar y volver
al Padre?

¢Que hay en mi que deberia cambiar?

¢Cuadles son los bienes que he recibido y que voy malgastando en el transcurso del
tiempo?

¢Cudl es mi compromiso para ese tiempo de vacaciones, para que viva como verdadero
hijo?




Los alumnos han formado los grupos para reflexionar y después compartir sus respuestas y
compromisos. El compromiso a lo que nos impulsa este tiempo es de:

v" Elamor que tiene un padre hacia su hijo y la capacidad de perdonar sus errores.
v Nuestra actitud seria de sentirnos con la necesidad de cambiar y volver al Padre.
v' Saber ser hijo y comportarse con humildad, pidiendo perdon.

Dejamos algunas frases que han surgido de este compartir la reflexion de algunos.

+ Elperdon es la base de la felicidad

= Arrepentimientoy el perddn

<+ La humildad nos exalta

# Que nunca se apague la luz de nuestro interior
+ ElAmor lo puede todo



