Primer Dia:

Maria, Mu jer Habitada por Dios
29 de Noviembre

Motivacion:

Maria nuvestra madre, nos anima y acompana en nuestro caminar como mujeres
enamoradas y discipulas de Jesus, para mirar nvestra realidad y transformarla (Juan
2, 3-5). Desde ese centro Inmaculado, desde este Dios que nos habita, seguimos como
M. Alfonsa haciendo, recibiendo y multiplicando el bien.

Canto: "Sefora del Camino .
Click aqui_

Leemos el texto de Lucas |, 26 — 38

La Anunciacion es una escena hermosa donde Maria nos ensefia a dejarnos habitar
por Dios. Con su “Hagase en mi" nos muestra su total disponibilidad, confianza y
abandono en Dios. Para dar un Sl de tal magnitud que implica entregar la vida y la
voluntad por entero, es necesario conocer y fiarse ciegamente de la otra persona.
Maria nos muestra en esta escena la profundidad de su relacion con Dios, una que no lo


https://youtu.be/l_HgnOFuUj8?feature=shared

busca en el cumplimiento estricto de ciertas formulas, oraciones o ritos. Sino, aquella
que lo encuentra dentro de ella, en [a intimidad de su ser, en su oracion.

Ahora entendemos su Si sin medidas, su hagase en mi, aunque no entendiera el modo.
Confiaba en las promesas de Dios. Imaginamos el sentir de Maria al enterarse que en
Su cuerpo, que a través de ella, Dios a quien vive y experimenta quiere encarnarse y
revelarse a toda [a humanidad... Gozo que expresa en el magnificat.

Nos preguntamos.

¢Como actoo desde mi ser habitada/o por Dios en la vida de quiénes me rodean?
;Cudl es la invitacion de Maria en este tiempo?

¢De qué manera me preparo para dar a |uz la vida, a Dios.?

Con estas preguntas en el corazon, hacemos un rato de silencio y compartimos
muestra reflexion.

Cerramos este momento con un Ave Maria, y con el canto: "Peces, Fuego y

Pan’.



Segundo Dia:

Maria, Mujer de Escucha.
30 de Noviembre

Motivacion:

Dios siempre se nos esta revelando, lo encontraremos en la creacion, la
naturaleza, en nuestra tierra herida, en lo fragil, en lo bello, en lo
humano... La invitacion es a escucharlo, encarnado en nuestra realidad.
;Qué me esta diciendo? .

Canto: "Virgen Maria".
Click aqui

Leemos: Juan 2. 1-12.

Esta lectura nos muestra la importancia de la escucha como actitud de quien se vive con y desde
Dios. Maria mira y escucha en los pasillos que falta el vino, Jesus escucha la preocupacion de su
madre. “No tienen vino". Ella escucha a Jesus. “Mujer no ha llegado mi hora".. ;Qué hacer?
Seguramente piensa, interioriza, ora. jHagan lo que él les diga! Es lo que escuchan los
sirvientes y obedecen. Sélo después de una larga cadena de escuchas atentas ocurre el
milagro...


https://youtu.be/5gfbm_8Ag9s?feature=shared

Estar habitadas/os por Dios implica estar encarnadas junto con él en la realidad, en esta tierra,
con su gente, sus tradiciones, sus fiestas, sus carencias, dolores, desafios... La mirada atenta y
accion transformadora brotan de uvna escucha a |a palabra de Dios, que se revelaen o
pequerio, en lo cotidiano, en la fragilidad, en la carencia, en lo humano.

Hacemos un rato de silencio y reflexionamos
Cotidianamente, ;Ddnde pongo el acento de mi escucha ?

$Qué y a quiénes estoy escuchando este tiempo ? ;Qué me dicen?
2Qué siento que debo mejorar en mi escucha?

En este tiempo, en mi realidad actual, ; A qué siento que me invitan ?

Compartimos y agradecemos a Dios con este canto: "Mujer del Silencio
y la Escucha”.



Yercer Dia:

Maria, Madre y Mujer de Lucha.
Ol de Diciembre

Motivacion:

Maria, madre y mujer, es también una figura profundamente ligada a las luchas
cotidianas de [a vida. En ella, vemos no solo la ternura y el amor de una madre, sino
también [a fortaleza y el coraje de una mujer que enfrenta los desafios de su tiempo.
Su "lucha" no fue con armas, sino con su fe, su esperanza y su amor inquebrantable.
Maria alza la voz contra las injusticias, proclama la caida de los poderosos y anuncia la
exaltacion de los humildes. Su vida nos inspira a caminar con firmeza, acompanando a
los mas vulnerables, luchando por la dignidad y la justicia en un mundo lleno de
conflictos y necesidades.

En los momentos de dificultad, en un mundo "en guerra” contra las desigualdades, las
divisiones y el sufrimiento, Maria nos muestra como hacer camino desde el amor; la
escucha y la solidaridad. Ella nos ensefa a responder con valentia, a celebrar los frutos
de nuestra lucha y a seguir adelante, confiando en la promesa de un futuro mejor.

Escuchamos el Canto: "Por ser Mujer”

Click aqui



https://www.youtube.com/watch?v=7q6wEIE2o5Q

Preguntas para tocar la experiencia:

1. ¢En qué luchas personales, familiares o comunitarias siento |a presencia de Maria
como madre y compariera?

2. $C6mo enfrento las luchas diarias inspirandome en [a fe y el ejemplo de Maria?

3. ¢De qué manera puedo ser, como Maria, una voz de esperanza y una presencia
activa en medio de las "guerras” de nvestro mundo actuval?

Nos dejamos lluminar con Maria:
Jn 2, 11-12

Maria, como madre y mujer de lucha, nos invita a reconsiderar nuestro papel en el
mundo. Su vida es un testimonio de como la fe y el compromiso pueden enfrentar y
transformar [as adversidades. En Juan 2, 1112, vemos como su intercesion y confianza
en Jesus desencadenan un milagro que va mas alla de lo material, simbolizando la
posibilidad de renovacion y esperanza en medio de la crisis.

En un mundo convulsionado por conflictos, desigualdades y desafios, el ejemplo de
Maria nos [lama a actuar con valentia y compasion. Nos ensefa que cada pequefio acto
de amor y justicia puede contribuir a una transformacion mas amplia. Al integrar [a
diversidad y promover espacios de dialogo inclusivo, como se menciona en el texto
anterior, honramos el legado de Maria y avanzamos hacia uvna sociedad mas justa y
solidaria.

Que Maria, madre y mujer de lucha, sea nuestra guia y comparera en este camino de fe
y accion, inspirandonos a construir un mundo donde cada persona sea valorada y
respetada, y donde la justicia y la paz prevalezcan en todas nuestras comunidades.

Compromiso: ;Como puedo ser una presencia activa y solidaria en mi comunidad,
siguiendo el ejemplo de Maria que no solo observa, sino que actoa para transformar su
realidad?

Oracion Final:

Maria,
Madre que camina con tu pueblo,
mujer valiente que no teme al conflicto,



te encontramos en las luchas cotidianas,
en el rostro de los marginados,
y en los gritos de los que buscan justicia.

T0, que en Cand actuaste con fe y decision,

inspiranos a intervenir en las necesidades de nuestro mundo.
Ensénanos a confiar como to,

a actuar con compasion,

y a caminar con los excluidos,

para transformar lagrimas en vino nuevo.

Maria, madre de la liberacion,

to que cantaste el Magnificat como un himno de justicia,
danos la fuerza para derribar los tronos del poder injusto,
y levantar a los humildes.

Haznos sensibles al clamor de los pobres,

a las heridas de la Tierra,

y a las voces silenciadas por la opresion.

Acompananos en nuestras luchas,

como una madre que nunca abandona a sus hijos.
Haz que nuestras manos sean instrumentos de paz,
nuestros pies, mensajeros de esperanza,

y huestro corazon, un lugar donde la justicia florezca.

Bajo tu manto de amor y resistencia,
encontramos refugio, consuelo y valentia.
Madre de los pobres,

Madre de la justicia,

Madre de la esperanza:

jCaminemos juntos hacia un mundo nuevo!

Amén.



Cuarto Dia:

Maria, Mujer en Camino.
02 de Diciembre

Motivacion:

Hoy nos encontramos con Maria, una mujer en camino, abierta a [a voluntad de Dios y
profundamente atenta a la Palabra que transforma vidas. Reflexionar sobre ella en
este dia, nos invita a preguntarnos: ;Como podemos, como Maria, ser tierra fértil para
qdue la Palabra de Dios eche raices en nuestras vidas?

Maria no sdlo escucha, ella actoa, persevera y acompana. Es una mujer que camina con
fe, incluso en los momentos mas inciertos, ensefiandonos a encontrar a Dios en las
acciones mas pequenas y cotidianas. Su ejemplo nos llama a mirar nuestra propia
realidad con ojos de fe, a dejarnos iluminar por esa Palabra viva que no sdlo
transforma, sino que nos impulsa a compartirla con los demas.

Escuchamos el canto: "Senora del Camino”
Click aqui

Preguntas para tocar la experiencia:


https://www.youtube.com/watch?v=l_HgnOFuUj8

1. ¢Qué lugar ocupa la Palabra de Dios en mi vida cotidiana?

2. Aligual que Maria, ;como dejo que esa Palabra transforme mis pensamientos,
decisiones y acciones?

3. ¢Encuentro momentos para compartir [a luz de [a Palabra con mi familia,
comunidad o entorno?

4. ¢Como descubro la voluntad de Dios en los desafios y responsabilidades de mi dia a
dia?

5. ¢Qué actitudes debo cultivar para escuchar y perseverar en la Palabra,
especialmente en tiempos de dificultad?

Nos dejamos lluminar con Maria - Lucas 8, 19-21

Nos sentimos invitados/as a mirar a Maria como mujer peregrina, alguien que, al igual
due nosotros, vivio el desafio de escuchar y encarnar la Palabra de Dios en medio de su
vida cotidiana. Su disposicion a caminar en la fe y a compartir [a luz de |a Palabra nos
inspira a mantenernos abiertas a la accion de Dios en nuestra vida. En Maria
encontramos a una madre y hermana que no se conforma con oir; sino que hace vida la
voluntad divina.

El Evangelio nos recuerda que somos parte de la familia de Jesus, no por lazos de
sangre, sino por nuestra capacidad de escuchar y vivir la Palabra. Maria, mujer
profundamente humana, nos ensefia que este compromiso no es pasivo, Sino un
dinamismo que ilumina nuestra realidad, y nos impulsa a animar a otros en su camino
de fe.

Compromiso personal y comunitario:

1. ¢De qué manera puedo ser una presencia de acompanamiento y aliento, siguiendo el
ejemplo de Maria, al caminar con los/as demas en su fe?

2. ;Qué acciones concretas puedo emprender esta semana para hacer germinar la
semilla de la fe en mi comunidad, tal como Maria hizo con su propia vida?

Oracion Final:

Maria, Sefora del Camino



Senora del Camino,
Madre que escuchas y actoas,
ensénanos a vivir la Palabra con el corazén abierto.

T0 que acogiste el sueino de Dios con valentia,
danos la fuerza para transformar nvestras acciones
en gestos de amor; justicia y compasion.

Haznos conscientes de que la Palabra que nos habita

es luz para nuestra oscuridad,

y guia para nuestras decisiones.

Que podamos compartirla con quienes caminan junto a nosotros,
haciendo germinar esperanza en los corazones de los que buscan sentido.

Sefiora del Camino,

acompana nuestras peregrinaciones diarias,

ayudanos a discernir la voluntad de Dios

y a construir juntos un mundo donde su suefio de justicia y paz se haga realidad.

Ameén.



Quinto Dia:

Maria, Mujer de Unidad

03 de Diciembre

Motivacion:

Vamos a interiorizar junt@s la Buena Noticia que Dios nos envia en Maria, como Palabra
que se hace hoy vida. Queremos iniciar nuestra reflexion con la mente y el corazon abierto
a lo que contemplamos en los caminos, traemos |a realidad de nuestro mundo herido por
tantas situaciones, que no logramos crear segun el querer de Dios. Un mundo lleno de
violencias, injusticias, desigualdades, desintegraciones personales...

Por creernos separados unos de otros, con rivalidades, donde prima el interés de unos
pocos por encima del bienestar de |as personas y de la madre tierra, creandonos desastres
nhaturales en tantos [ugares del planeta. Un mundo del que formamos parte, navegando
juntos en una misma barca, con la conciencia creciente de ser Unidad con todo en el Todo.
Un mundo que desea evolucionar hacia modos de vivir mas armonicos donde todos
cabemos, nos acompafiamos y cuidamos en cada realidad personal, comunitaria, familiar y
de la naturaleza. (Circular de la inmaculada 2024)

Canto: "Alégrate”.



iALEGRATE, ALEGRATE, LLENA DE GRACIA! (2)

La voz quedo sellada en su entrana, se ha hecho carne la Palabra.
jALEGRATE, ALEGRATE, LLENA DE GRACIA! ;ALEGRATE!
Como un rio en crecida,
como copa de vino en |a fiesta,
desbordada de amor has salido al encuentro.

Ya no hay distancia, no hay tiempo,
es la vida engendrada en tu seno
quien te hace tener la certeza de que todo,
itodo es posible para Dios!.

RISAS EN EL AIRE,

GOZ0 HECHO CANCION;

M0SICA DE ENCUENTRO,

DANZA DE DOS CUERPOS AL RITMO DE UN ABRAZ0,
DOS VIDAS MULTIPLICADAS POR EL AMOR. (2)
Saltan mis entrafas, siento que es Dios quien se acerca
y Se inunda mi ser del Espiritu Santo.

- ;No oyes gritos de jubilo? -
iEs el mundo que estalla en un canto!

Feliz to que creiste en su Nombre y entre todas mujer,
ibendita to!.

Escuchamos la palabra
Lucas 1, 26-38.

Nos dejamos lluminar

Maria nos invita a comunicarnos con Dios, con nosotros mismos g con la naturaleza, a conectar con |a
unidad que somos, a la escucha profunda de lo que nos rodea. Somos atomos, moléculas , particulas
que Se integran en el cosmos. Somos quimica, electricidad, cuerpo, mente y espititu, Somos energia
inextinguible y eterna. Es por ello que nuestra vida puede inundarse de amot, pureza y unidad. “Para

que sean uno asi como nosotros somos uno” (Jn 17).

Tocamos la experiencia

En medio de nuestros trabajos, rutinas, sobrecargas, nuestras vivencias.



¢Hacemos conciencia del misterio que somos? ;De [a unidad que formamos? ;Cuales son mis
formas de comunicarme, de escuchar a los demas?

Tenemos un intimo parentesco unos a otros, sintiéndonos llamad@s a respetar y acoger la
vida del otr@ como mi propia vida.

Maria se hizo una con la Trinidad, por medio de la escucha profunda y la contemplacion activa.
Hoy, ella nos invita a conformar esa unidad que somos todos. Para que seamos uno con Dios.

Como Maria, en nvestra pequena humanidad, débil y limitada, ;estamos
preparadas para engendrar |a vida de Dios en nosotras, en nvestro mundo?

(Circular de la inmaculada 2024)

“¢Me amas?".

:Como respondo a esta pregunta de Jesus, caminando estos dias de
la mano de Maria? (Circular de la inmaculada 2024)

Canto final ;PoR QUE TE HICISTE HUMANIDAD? Aut. Fabiola Torrero

Si estas ahi y quieres escucharme,
Si estas ahi y puedes enterarte,
Si estas ahi y puedes aon mirarme,
Si estas ahi mirame otra vez.

¢Por qué te hiciste humanidad?.
¢Por qué quisiste ser como yo?
¢Por qué te hiciste pequefio?
¢Por qué nos quieres con tanto amor? (bis)
solamente T0, puedes curar éste mundo roto
solamente Tu, pvedes cambiar éste mundo roto.
Solamente T0, puedes salvar éste mundo roto..
Si te dejamos pasar.

Si estas ahi y quieres escucharle,
Si estas ahi y puedes enterarte...



Sexto Dia:

Maria, Mujer Disponible y Servicial
OL de Diciembre

Motivacion:

Maria nos ensena la disponibilidad practicando la humildad, abriéndonos a los demas y
hacer caminos juntos/as. Ella nos introduce a esta experiencia, de dejar [a comodidad, salir
al encuentro, ponerse en camino, acoger a la otra/otro, compartir con alegria y ternura la
vida.

Maria nos hace mirar y reconocer nuestra propia realidad, en donde estamos, qué sofiamos
y deseamos para este tiempo congregacional. Estar en el mismo camino, en [a misma barca,
cuidar amando, vivir el suefio de Dios con alegria.

Canto: "Seguir Amando” (Grupo Kairoi)

En el compromiso con los pueblos,
somos fieles a la voz de Dios,
transformando realidades de injusticia,
transformamos nuestra vida y corazon.
La presencia con los que hoy sufren,



interpela nuestra donacion,
y la vida que nos da el Evangelio,
abre al mundo nuestras manos, nuestra voz (bis)

ES TU AMOR FIEL, QUE LLAMA CADA DiA,
A SER VERDAD, DE JUSTICIA Y DE PAZ,
A SER LA LUZ, PARA ENGENDRAR, TU VIDA UNIVERSAL.
DANOS TU AMOR, PARA SEGUIR AMANDO,
TU SENCILLEZ, TU CONFIANZA Y TU PERDON.
A SER TU VOZ, PARA ANUNCIAR, TU ROSTRO DE BONDAD.

Educando donde nadie educa,
donde nos reclama cada cruz.
En el nifio abandonado que nos grita:
quiero la sonrisa que me de tu luz!.
Junto a aquel enfermo que te mira,
Junto a aquel anciano sin amor.
Y en el joven que no halla el camino:
nadie ha acompanado nunca su dolor (bis)

BUEN PADRE D10S, SENOR DE NUESTRAS VIDAS,
DANOS LA LUZ QUE NOS AYUDE A VER
DONDE ESTAS T(), DONDE Ty CRUZ,

PARA RESUCITAR.

GRACIAS SENOR, CAMINO EN NUESTRA HISTORIA,
RENUEVANOS, PARA SABER VIVIR CON ILUSION,
TU VOLUNTAD, EN CADA REALIDAD.

Lucas 1, 39- 45.



Nos dejyamos lluminar

Maria, igual que Jesus, pudo morir apedreada por acoger un embarazo que le ponia al
margen de [a ley. Ella, puso todo su cuerpo al servicio del "Abba”, y ese cuerpo se fue
transformando y llegd a ser templo auténtico.

Hubo alguien que fue solidario, disponible y servicial con nosotros. No quiso aprovechar su
condicion divina. Antes, por solidaridad se presentd como simple hombre (Flp 27) y acabd
crucificado. El nos devolvid la humanidad tan olvidada, y continua animandonos a ser
personas disponibles y dispuestos al servicio del reino. Maria fue su ejemplo para que él
aprendiera a vivir de esa manera. De quien aprendio Jesos tanta disponibilidad y servicio.
(Leonardo Boff)

Compartimos la experiencia

ZEn qué realidades concretas nos sentimos llamadas a creer, confiar y ofrecer lo
que somos, asi como estamos, para seguir engendrando vida?

“¢Me amas?".
ZComo respondo a esta pregunta de Jesus, caminando estos dias de |a mano de
Maria? (Circular de la inmaculada 2024)

Abrazamos con transparencia la voluntad de
Dios en el hoy de nuestra historia, que quiere seguir empujando el Reino.
Nos uniremos con el Magnificat de Maria, para proclamar con Ella [a grandeza del Sefior en cada
una de nosotras, en nuestros pueblos heridos, en nuestra familia religiosa, en nuestra Iglesia en
camino sinodal, para sequir transformandonos en nuestro interior, creando asi el huevo tiempo

que apunta ya. (Circular de la inmaculada 2024)



Séptimo Dia:

Maria, Mujer que nos ensena a ser
Agradecidas/os

OS de Diciembre

Motivacion:

Maria nos invita a descubrir las maravillas que el Sefior hace en nuestra vida, la
gratitud es la actitud en que reconocemos todo ese bien recibido en lo personal y
comunitario; lo mismo que podemos experimentar al reconocer lo donado en cada
espacio compartido, y todo el bien que junto con otros hacemos al caminar del pueblo
peregrino en la fe, y certeza que nos revela: Todo es Gracia, Todo es Don.

Junto con Maria, celebremos la grandeza de Dios para con la familia Concepcionista.

Personalmente nombro las grandezas de Dios en mi historia en este
vitimo tiempo.

Canto: "Como podré pagarte”
Click aqui
Leemos Lucas 1, 46-56


https://www.youtube.com/watch?v=Ci6dfFOm4_k

Maria dijo entonces: Proclama mi alma la grandeza del Senor, y mi espiritu se alegra
en Dios mi Salvador, porque se fijo en su humilde esclava, y desde ahora todas las
generaciones me diran feliz.

El Poderoso ha hecho grandes cosas por mi: jSanto es su Nombre! Muestra su
misericordia siglo tras siglo a todos aquellos que viven en su presencia. Dio un golpe
con todo su poder: deshizo a los soberbios y sus planes. Derribo a los poderosos de sus
tronos y exalto a los humildes.

Colmd de bienes a los hambrientos, y despidio a los ricos con las manos vacias.
Socorrio a Israel, su siervo, se acordd de sv misericordia, como lo habia prometido a
nuestros padres, a Abraham y a sus descendientes para siempre. Maria se quedd unos
tres meses con Isabel, y después volvio a su casa.

Preguntas que me ayuden a interiorizar:

Si como Maria reconozco a Dios como Aquel que sostiene mi \lida, ;Como expreso en
mi dia a dia esa gratitud?

En la etapa vital que recorro hoy, ;Qué palabras expresan al Dios que me sostiene?
(fiador, maestro, amigo, Padre-Madre, creador, etc.)

Interiorizameos: Nos tomamos un momento personal de silencio, y agradecemos
con Maria lo que este tiempo nos regala.

Sugerencia al compartir: Plasmar de manera creativa aquello que queremos
agradecer y compartimos comunitariamente, también puedes compartir después en
las redes sociales, o con el Equipo de comunicacion (cartelitos, dibujos, salmo, canto,
frase, etc.)

Oracion Final
jCuanto has hecho hoy por mi!

Paseando por las calles al caer la tarde voy cayendo en la cuenta de qué manera has
estado presente en mi historia y sigues estando, hasta que el suefio se apodere de mi.
Vivir de esta manera es un regalo.



Todo lo cambia, porque en todo y todos veo tu rostro y tu llamada, tu grito y tu caricia,
Gracias, Sefor, por cuidarme con tus manos que trabajan por mi cada dia.

jCuanto has hecho hoy por mi!

Tus manos, manos firmes y desgastadas, pero que me sostienen con fuerza, ternura y
confianza, me hacen sentir en paz.

Gracias por haberme acariciado hoy a través de la brisa que me llegaba por las calles,
cuando mas me cuesta apostar por algo que me suponia un reto. Ahi estas.

Solo to. Invitandome a ser manos y ser caricia para los demas.



Octavo Dia:

Maria, Mujer de la Alegria posible
06 de Diciembre

Motivacion:

Hacemos memoria de las palabras que M. Alfonsa plasmo en sus escritos, y nos
disponemos a compartir este octavo dia de la novena a la Inmaculada, como ella
acudamos a Maria y digamos "Me ha hecho ver claro” ofreciendo deseos, éxitos y
dificultades, pero sobre todo, la Alegria.

Canto: "Quiero cantar”



Quiero cantar
la vida que empieza,
tararear las dudas
que a veces me detienen,
y convertir en mosica
las lagrimas.
Quiero hacer
una balada de justicia
y una samba

para pronunciar

Que el perdodn se cante
como una rumba
y la esperanza se anuncie
con tambor y trompeta.
Que la fe tenga
la letra de un bolero
y tu historia,
fascinante y Onica,
sea un villancico

para todo el afo

la paz en mil idiomas.

Leemos Lucas 1,26-38.

La alegria Posible

La primera palabra de parte de Dios a sus hijos, cvando el Salvador se acerca al mundo, es
una invitacion a la alegria. Es lo que escucha Maria: "Alégrate”.

Jirgen Moltmann, el tedlogo de la esperanza, [o ha expresado asi: “La palabra oltima y
primera de la gran liberacion que viene de Dios no es odio, sino alegria; no es condena, sino
absolucion. Cristo nace de la alegria de Dios, y muere y resucita para traer suv alegria a este
mundo contradictorio y absurdo”.

Sin embargo, [a alegria no es facil. A nadie se le puede forzar a que esté alegre; no se le
puede imponer [a alegria desde fuera. El verdadero gozo ha de nacer en lo mas hondo de
nosotros mismos. De [o contrario sera risa exterior, carcajada vacia, euforia pasajera, pero la
alegria quedara fuera, a [a puerta de nuestro corazon.



La alegria es un regalo hermoso, pero también vulnerable. Un don que hemos de cuidar con
humildad y generosidad en el fondo del alma. Pero, ¢Como se puede ser feliz
cvando hay tantos sufrimientos sobre [a tierra? ;Como se pvede reir
cvando aun no estan secas todas las lagrimas y brotan diariamente
otras nvevas? ;Como gozar cvando dos terceras partes de la hvmanidad
se encventran hundidas en el hambre, |a miseria o la gverra?

Hacemos una pavusa, interiorizando las preguntas anteriores

La alegria de Maria es el gozo de una mujer creyente que se alegra en Dios salvador, él que
levanta a los humillados y dispersa a los soberbios, €| que colma de bienes a los hambrientos
y despide a [os ricos vacios. La alegria verdadera solo es posible en el corazon del que anhela
y busca justicia, libertad y fraternidad para todos. Maria se alegra en Dios, porque viene a
consumar [a esperanza de los abandonados.

Solo se puede ser alegre en comunion con los que sufren y en solidaridad con los que lloran.
Solo tiene derecho a [a alegria quien lucha por hacerla posible entre [os humillados. Solo
puede ser feliz quien se esfuerza por hacer felices a los demas. Solo puede celebrar [a
Navidad quien busca sinceramente el nacimiento de un hombre nuevo entre nosotros.

José Antonio Pagola.

Compartimos en comunidad resonancias y/o invitaciones de |a reflexion
que nos acerca J.A. Pagola.

o En comunidad cantamos y compartimos la alegria con [a letra de
esta cancion.

Canto: Mirrors Frequency- Mater Dei

Click aqui

Eoeoeoeoeo eoeoe
Ha bajado un angel de la anunciacion

Para decirte que eres cuenco de salvacion


https://www.youtube.com/watch?v=uU_SA7YADr0

Perdido con mi cuz con temor

He encontrado vida en tu amor

iHoy!

\eo t0 luz brillar

Y ella me va iluminar

Eoeoeoeoeo-eoeoe
Lerolerolerolerolero-lerolerole

Mater Dei, Mater immaculatae conceptionis
Audi et sana dolorem nostrum in eternum
Mater Dei, Mater immaculatae conceptionis
Audi et sana dolorem nostrum in eternum
Mater Dei

Audinos

Mater Dei

Audinos

Eoeoeoeoeo-eoeoe
Lerolerolerolerolero-lerolerole

Mater Dei, Mater immaculatae conceptionis
Audi et sana dolorem nostrum in eternum
Mater Dei, Mater immaculatae conceptionis

Audi et sana dolorem nostrum in eternum



Noveno Dia:

Maria, Mujer de Vinculos
©77 de Diciembre

Motivacion:

iMarifa, concédeme [a gracia de entrar en el misterio del amor, de |a esperanza, de la paz del
corazon y la alabanza para cantar con tu misma voz la grandeza de Dios que nos envia a tu
Hijo!

Escuchamos el Canto: 'Y Se Vive la Vida".

Click aqui

Leemos el texto Juan 2, 3-12, Maria Madre nos invita a celebrar con
g0zo la vida.

Retomemos juntos/as el camino realizado, hemos caminado con Maria durante estos dias,
sequimos aprendiendo con ella, [lamadas a gozarnos de la vida, amarla y a cuidarla.

Celebremos juntas/os la vida en esta vispera de nuestra fiesta, el don de la vocacion
misionera, la vida comunitaria, la vida congregacional, [a vida como iglesia sinodal, la [lamada
a cuidar de la casa comon y a contagiar vida a las otras generaciones.

Podemos evocar algunas frases de la Circular de [a Inmacvlada...


https://www.youtube.com/watch?v=nBOzVOT8YbM

Nos dejamos sentir con [a experiencia que Maria nos inspira y
compartimos:

¢De qué modo me invita Maria Inmaculada a vivir el cvidado en las siguientes dimensiones:
(vinculos, espiritvalidad, comunidad , mision, casa comon)?

¢Como cuido mi salud mental y fisica ?
¢Qué otras realidades me exigen cvidado y de qué modo?
¢Qué quiere lograr el papa Francisco con |a sinodalidad?

Con estas preguntas en el corazon, hacemos un rato de silencio y
compartimos nvestra reflexion.

iCelebremos con sencillez y ternura la vida!

Cerramos este momento con un Ave Maria y con el canto: "Como Maria
de Nazaret".

Click aqui

EQUIPO DE COMUNICACION

Unimes lazes por medio de la comunicacion



https://www.youtube.com/watch?v=WUnbC6F_-j4

