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El misterio de la Inmaculada Concepción de María ha gozado desde antiguo de la 

predilección del pueblo sencillo y humilde quien ha sabido intuir el lugar que ocupa en 

la historia de la salvación, la forma de comprenderlo ha ido variando a lo largo de la 

historia mediante un largo proceso de reflexión, hoy es importante preguntarnos por 

una novedosa interpretación, espiritualmente válida, éticamente exigente y socialmente 

liberadora, la novena nos permite abordar su sentido a la luz de la fe cristiana 

contextualizada en los acontecimientos del pueblo y dentro del misterio de Dios que 

sigue renovando y animando su Iglesia a través de los creyentes.  
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Introducción 
 

Presentamos esta sencilla novena con el fin de preparar nuestro espíritu a la celebración de la fiesta 

patronal de la Inmaculada Concepción, es importante disponer de tiempo, espacio y símbolos apropiados 

para que cada día nos unamos reconociendo  que la presencia de María renueva y alienta nuestro caminar 

Misionero, dejemos que la realidad y las situaciones del contexto en que nos movemos sean iluminadas 

por la Palabra de Dios, pues creemos que es Cristo mismo quien nos convoca y hace de su Inmaculada 

Madre un medio para llamarnos a un compromiso más radical como personas, comunidades y equipos 

de Acción Misionera, para transformar nuestros entornos en lugares vivos de armonía y Paz signos del 

Reino de Dios. 

 

Exponemos un esquema sencillo que consta de siete pasos en para el momento de oración así: 

1. Ambientación y canto: con un símbolo, un gesto, un signo, que nos ayude e invite a la 

profundización del tema del día, recogiendo en silencio el momento en que estamos. 

2. Oración para todos los días. 

3. Realidad del contexto: para cada día exponemos una realidad, sin embargo, en cada comunidad 

de hermanas o de laicos podrán traer otras situaciones que vean más cercanas. 

4. Palara de Dios y Reflexión: dejamos que la Palabra ilumine la realidad que contemplamos e 

ilumine nuestro actuar cotidiano en respuestas prácticas de la mano de María Inmaculada.  

5. Llamadas al Compromiso y desafíos: aquí generalmente presentamos alguna pregunta que nos 

ayuda a hacer más practica nuestra oración. 

6. Salmo u Oración Final 

7. Canto y despedida 

 

Oración para todos los días 

          Virgen María de la Inmaculada Concepción, en esta pequeña comunidad reunida,  

acudimos a ti porque eres nuestra Madre, Protectora,  

Guía y Primera Discípula y Misionera de Jesús y su Evangelio. 

     Creemos que tú nos ayudarás a conseguir que en nuestras personas vivamos  

la Espiritualidad Integradora y avivemos cada día  

el Carisma de Identificarnos con Jesús Misionero que pasó haciendo el bien,  

enseñando y curando y que por su preferencia por los más pequeños 

 anunció la llegada del Reino de Dios. 

                Confiamos que obtendrás para nuestras comunidades  

de Misioneras de la Inmaculada Concepción, la sabiduría necesaria  

para que vivamos siendo signos de verdadera comunión  

frente al poder disgregador del Pecado que nos acecha  

en nuestras personas, comunidades, grupos, organizaciones y al mundo de estos tiempos.  

                Sabemos que alcanzarás para nuestra Acción Misionera  

la capacidad de realizarla en y desde la comunidad practicando cotidianamente  

el enseñar curando y el curar enseñando de manera novedosa y en fidelidad para responder a los 

constantes desafíos en cada lugar que nos encontremos. 

                Finalmente te suplicamos a ti madre de ternura, acogida y esperanza que conquistes y 

transformes nuestro corazón para ser semejantes a ti en el seguimiento a tu hijo Jesús en el servicio 

acogedor y generoso a nuestros semejantes, estando atentas al cambio de época, 

 especialmente en el cuidado de nuestra casa común. Amén 
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Primer día 

MARÍA, CREADORA ARMONÍA INTERIOR 
 

“Apareció en el cielo un signo sorprendente: una Mujer vestida del sol, con la luna bajo sus pies y tocada con una 

corana de doce estrellas. Está embarazada” Apc 12, 1 

 

Canción: Madre Del Salvador.  https://www.youtube.com/watch?v=ilNCXiLbhMQ 

  
/Aceptando nuestra carne Cristo nos redimió/ 

/Y la luz nació en María, Madre del Redentor/ 

Es la luz que nace en la oscuridad 

/es el dios con nosotros su fuerza triunfa del mal/ 

 

/Conviviendo con nosotros Cristo nos redimió/ 

/en silencio le seguía Madre del Salvador/ 

El murió luchando por el amor 

/a los pobres del pueblo les ofreció la verdad/ 

 

/El amor venció a la muerte, Cristo nos redimió/ 

/se alegraba con su triunfo Madre del Salvador/ 

Esperad, veremos la salvación 

/Cristo venció por siempre, tendremos la libertad/ 

 

/Nuestra tierra se hace nueva, Cristo nos redimió/ 

/la construyes con nosotros, Madre del salvador/ 

El murió luchando por el amor 

/a los pobres del pueblo les ofreció la verdad/ 

 

 

Atendamos nuestra realidad 

A veces nos sentimos insatisfechos con nosotros mismos. Tenemos la sensación de que no encajan las 

piezas del rompecabezas, que no están bien ensambladas: mi identidad, mi vida íntima y mi 

comportamiento, mis relaciones, mi manera de obrar y pensar. La conciencia reclama y dice que algo 

anda mal, que estamos rotos por dentro, desquebrajados, como si nos tropezáramos con todo. 

A veces estamos irritables, explotamos fácilmente ante cualquier comentario, o vivimos en silencio 

como fuera de nosotros mismos, los altibajos en las relaciones y los escapes para no profundizar ante 

nuestras afectaciones sociales o afectivas muestran que nuestro ser está disperso, dividido, susceptible, 

nuestra falta de escucha, de dialogo no solo con otros sino con lo otro con nosotros mismos y con el 

Otro. Entre otras, nuestra persona se comporta de una manera que no corresponde a la propia verdad, 

sea por incoherencia, sea para dar una apariencia falsa de sí mismo, o sencillamente porque vive al 

vaivén, no quiere importale lo que sucede en su yo profundo o ver un poco más allá, en el verdadero 

sentido de su propia existencia. 

La disgregación y la división suceden en nuestro interior como en nuestro exterior, experimentamos 

el odio, el rencor, la venganza… algo está mal en lo profundo de nuestro ser y esto se refleja en la 

sociedad, en la manera como tratamos a todo lo que se relaciona con nuestra persona. 
 

Lectura del Libro de Isaías 7, 10-14 

 

Yavé habló otra vez para Ajaz; le dijo: “pide a Yavé, tu Dios, una señal, aunque sea en las profundidades del 

lugar oscuro o en las alturas del cielo”. Respondió Ajaz: No quiero poner a prueba a Yavé. Entonces Isaías dijo: 

“¡oigan herederos de David” ¿No les basta cansar a todos que también quieren cantar a mi Dios? El Señor, pues, 

les dará una señal. La joven está embarazada y da a luz un varón a quien le pone el nombre de Enmanuel, Dios-

con-nosotros.  Palabra de Dios 

 

Es frecuente que olvidamos las promesas de Jesús que nos dijo: “Yo estaré con ustedes hasta el final 

de los tiempos”. En medio de nuestras oscuridades Dios está presente y listo para realizar lo imposible 

con tal de que creamos en El. 
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Dios pide que se crea sin haber visto, pero siempre da signos o señales a la medida del acto de fe que 

exige y que sabe que podemos tener, y de la respuesta que pide y que sabe que podemos dar. 

Enmanuel el nombre del niño, significa Dios-con-nosotros. Revela tanto lo que él es como lo que Dios 

hará gracias a él por amor a nosotros sus hijos. Es el cumplimiento definitivo de las promesas de Dios. 

Teniendo la presencia y la mirada puesta en Dios, viviremos un sano equilibrio en todo nuestro actuar, 

enfrentaremos las adversidades con paz interior y se proyectará en las relaciones con nuestros 

hermanos dando como fruto una sana convivencia. 

Para ser una persona en armonía, de una sola pieza, es necesario que encajen el ser y el obrar, porque 

ella se comporta conforme a lo que es, lo básico de nuestra identidad, lo más profundo de nosotros 

mismos: nuestra condición de creaturas, de hijos de Dios, de cristianos es decir ser Nosotros Mismos.  

Un sabio cuento narraba: Un viejo indio Cherokee le habló a su nieto sobre una batalla que se libra en 

el interior de las personas. Le dijo: "Hijo mío, la batalla es entre dos lobos que llevamos dentro. Un 

lobo es el pecado: la rabia, la impaciencia, la decepción, el rencor, el resentimiento, el odio, el orgullo, 

el deseo de venganza, el ego. El otro lobo es el bien: es el perdón, la misericordia, la paz, el respeto, 

la esperanza, la bondad, la compasión, la confianza, la humildad, el amor..." El niño se quedó pensando 

y luego le preguntó a su abuelo: "Abuelo, ¿cuál lobo gana la batalla?" El anciano le respondió: "Aquél 

al que tú alimentas." 

Si queremos vivir en armonía, ser personas de profunda paz interior y que irradien paz a su alrededor, 

vemos alimentar el corazón. 

“María Inmaculada nos Impulsa a una integración personal que nos capacita para una relación 

armoniosa con nosotras mismas, con nuestros hermanos, con la naturaleza y con Dios” M.C. pá 61 

 

Para la práctica cotidiana 

 

• ¿Cómo y qué cultivar en nuestra vida cotidiana para lograr la armonía interior?  

• ¿Qué estaría destruyendo y qué estaré construyendo a mi alrededor, si mi vida es armoniosa e 

integrada? 

 

 

Oración: Feliz porque creíste  

 
Virgen María, eres feliz porque creíste que para Dios nada es imposible  

que nuestra fe se parezca a la tuya. 

 

Dijiste un “SI”, que llenó toda tu vida,  

Y confiaste de verdad en la Palabra del Señor 

Que aceptemos siempre lo que EL nos pida. 

 

Viviste unida a Jesús, fuiste pobre y sufriste con El.  

ayúdanos a superarnos en la dificultad. 

 

Amaste a Jesús como nadie lo amo, por eso está ahora tan cerca de Él.  

Que su amor abarque toda nuestra vida.  

 

Estuviste con El al pie de la cruz,  

Y él te hizo madre nuestra. 

Concédenos ser tan pequeños y tan fieles, que cada día vivamos más unidos a Jesús. Amén 
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Segundo día 

MARÍA, CREADORA DE COMUNIÓN  
“Su nombre es santo, y su misericordia llega a sus fieles de generación en generación” lc.1,49b-50 

 

Canto: Como María. Kairoi      youtube.com/watch?v=_L0RCTIi1tE 

 
Una vida entregada, un camino por hacer, 

Compartiendo la esperanza, el día a día, el trabajar 

Y codo a codo caminar. 

Acoger como María la Palabra de Jesús, 

Que genera nueva vida y nos invade con su luz. 

 

Como María de Nazaret, queremos decir, sí, 

Si a la vida entregándola a la gente como un don (bis) 

 

Celebramos la vida juntas en comunidad. 

La Palabra crea espacios para abrir el corazón 

Y surja de nuevo el perdón. 

Y mostrar como María el rostro humano del Señor. 

Implicando nuestras vidas a crear fraternidad. 

 

Comentamos la realidad afectada de niños, niñas, adolescentes y jóvenes  

El entorno de sus vidas muchas veces de violencia intra familiar, violación a los Derechos Humanos, 

desempleo, enfrentamientos bélicos entre los países, la falta de educación, atención mínima en salud, 

muerte por hambre y desnutrición y en general la desigualdad social que dificultan y rompen la 

posibilidad de comunión y las relaciones humanas. Leemos y tratamos de encontrar otras realidades 

más cercanas: 

Los conflictos en todo el mundo siguen cobrándose innumerables vidas entre los niños, las Naciones Unidas han 

documentado más de 170.000 violaciones graves contra los niños en los conflictos, o más de 45 casos por día durante los 

últimos 10 años. (NUEVA YORK, 30 de diciembre de 2019) 

“Al menos 972 niños y niñas han muerto o han resultado heridos por la violencia en Ucrania desde que comenzó la 

guerra, un promedio de más de cinco niños muertos o heridos cada día. (NUEVA YORK, 22 de agosto de 2022) 

En 2019 se rompió un nuevo récord de casos de violencia sexual infantil al haberse registrado, hasta el mes de 

noviembre, 3 mil 461 denuncias. (El universal México 13 diciembre 2019 – Nación) 

El asesinato del niño Gabriel Esteban González Rodríguez, que estremeció a los colombianos, se sumó al listado 

de homicidios de menores de edad que las autoridades han registrado en lo que va del año. De acuerdo con Medicina Legal, 

entre enero y agosto se reportaron 426 homicidios de niños, niñas y adolescentes, y en el mismo periodo de 2021 se 

presentaron 380 asesinatos. Es decir, incrementó en un 12,11%. (El Tiempo 7 Octubre 2022 -RD Justicia.)  

Según las últimas estimaciones globales, alrededor del 5,5% de la población de entre 15 y 64 años ha consumido drogas al 

menos una vez durante el último año; mientras que 36,3 millones de personas, es decir, el 13% del total de quienes utilizan 

drogas, sufre trastornos por su consumo. (24/06/2021 Informe Mundial sobre las Drogas 2021 de UNODC https://www.unodc.org) 

Lectura del evangelio según San Lucas 2, 46. 48-50 

recibido. Palabra de Dios 

Dejándonos iluminar por la Palabra de Dios en el desarrollo de nuestro segundo día de la novena a 

nuestra Madre Inmaculada podemos destacar que: 

 Nuestro Dios que nos creó a su imagen y semejanza tuvo el gran sueño de que nosotros y 

nosotras viviésemos en comunión, que nuestras relaciones fuesen en armonía como son las de El que 

es Padre, hijo y Espíritu Santo, su infinito misterio Trinitario es la plenitud de la Armonía. 

https://www.eluniversal.com.mx/tag/abuso-sexual-infantil
https://www.eluniversal.com.mx/tag/abuso-sexual-infantil
Informe%20Mundial%20sobre%20las%20Drogas%202021%20de%20UNODC%20https:/www.unodc.org)
Informe%20Mundial%20sobre%20las%20Drogas%202021%20de%20UNODC%20https:/www.unodc.org)
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Jesús formó una comunidad de discípulos enviándolos de dos en 

dos, para continuar su misión, sin protagonismos o figuras 

deslumbrantes y donde el único agente principal será el Espíritu 

Santo, entregado a la comunidad reunida, pues nada podemos sin la 

gracia divina.  

María es fuente de comunión en el interior de la propia comunidad 

y hacia fuera de ella. Al igual que en la primera comunidad 

cristiana, alienta nuestra vida y nos ayuda a crear relaciones de 

cercanía y confianza. Es estímulo y compromiso por extender el 

reino de Dios, que es reino de paz, armonía y comunión. 

“María es madre del cristianismo, es signo de la unión que 

necesitamos como cristianos para estar más hermanados, menos 

conflictuados. La comunión es caer en la cuenta de que somos uno: 

uno con Dios, con lo creado, con nosotros mismos y con los demas. 

“la presencia de María es siempre superadora de divisiones y 

creadora de comunión, Ella en el Misterio de su Inmaculada 

Concepción , es para nosotros modelo de comunión frente al poder 

disgregador del Pecado, es modelo, estímulo y ayuda en nuestro 

empeño por superar toda división nacida del pecado y por crear 

comunión y fraternidad” Misión Concepcionista pág 61 

María es pues la mujer que enlaza la historia del Antiguo y el Nuevo Testamento mostrando la permanencia de 

la Misericordia, la bondad y el compromiso de Dios con su pueblo de generación en generación, ella nos llama 

con sus virtudes a reconocer el obrar permanente de Dios en nuestra vida y en las distintas realidades del mundo.  

 

Llamadas al compromiso  

 

• ¿Cómo afecta tu vida y acción misionera el ser signos de comunión?  

• ¿Qué valoramos de la juventud actual para construir la comunión nuestro entorno? 

 

Oracion a la Inmaculada Joven patrona de la juventud

María Inmaculada, madre joven y madre de la juventud. 

Acoge las oraciones de todos los jóvenes que nos ponemos ante ti. 

Acoge nuestras dudas, acoge nuestras dificultades, acoge nuestra fe. 

Queremos ser signos de comunión, de nueva sociedad en Cristo,  

queremos ser portadores de unidad, novedad, creatividad e impulso para vivir el amor. 

Que escuchemos, que seamos comprensivos y sobre todo que descubramos la voluntad de Dios. 

Somos la esperanza en el presente de la Iglesia,  

Somos el rostro que tiene que hacer visible la misericordia de Dios en nuestro mundo, 

Si tu nos acompañas nunca caminaremos solos. Gracias Madre. Amén 
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Día tercero  

MARÍA, LLENA DE GRACIA, LLENA DE DIOS 
 

Canto: Alégrate. Ain Karem.flv  https://www.youtube.com/watch?v=0OVec-zxMis 

 
Alégrate, alégrate, llena de gracia! (2)  

la voz quedó sellada en su entraña,  

se ha hecho carne la palabra.  

¡alégrate, alégrate, llena de gracia alégrate  

 

Como un río en crecida,  

como copa de vino en la fiesta,   

desbordada de amor  has salido al encuentro.  

ya no hay distancia, no hay tiempo,  

es la vida engendrada en tu seno  quien te 

hace tener la certeza que todo, todo es posible 

para Dios.  

Risas en el aire, gozo hecho canción; 

música de encuentro,  

danza de dos cuerpos al ritmo de un abrazo,  

dos vidas multiplicadas por el amor. (2) 

 

Saltan mis entrañas, siento que es Dios quien 

se acerca  

y se inunda mi ser del espíritu santo.  

¿no oyes gritos de júbilo? es el mundo que 

estalla en un canto feliz tú que creíste en su 

nombre y entre todas mujer, ¡bendita tú!. 

 

Adentrémonos en la Realidad de la mujer: temor, incertidumbre y esperanza 

Retomamos la historia del Grupo Echembeleck que se dedica a la música en diferentes lugares de Bogotá, ellas 

son mujeres afrocolombianas desplazadas por la violencia del conflicto interno armado que ha vivido el país 

por más de 60 años, su historia contada en versos nos invita a pensar en la realidad cotidiana de miles de mujeres 

en diferentes lugares de nuestro continente y del mundo entero, quienes en medio del temor, la incertidumbre, 

el dolor, el despojo y otras situaciones extremas, se aferran, a la vida, a la organización y con esperanza, ellas 

buscan la verdad, van denunciando la injusticia padecida por su pueblo y siguen  forjando una nueva historia: 
“El bombo llamador… ese mismito las convocó 

El cununo hembra las reafirmó, tocando el cununo macho, para armar el parrandón 

Y abrieron los caminos, pa’ la dignificación, de aquellas mujeres negras  

Que llegan a la capital A causa de mejorar Su condición social. 

O las que llegan Desterradas de su lugar, Empezando a experimentar La exclusión racial 

Nelly dice que hay que bailar, Luz Mary que hay que entonar, Rosario invita a bailar… 

Y con esto recordar Lo que vivían en el territorio, Y como podían afrontar Los gestos discriminatorios, 

Son mujeres contentas De sonrisas eternas Que con mucha entereza Refuerzan la familia extensa”. 
Malugas Comisión de la Verdad Bogotá Colombia 2022 

 

¿Qué otras historias tejidas por mujeres conocemos? ¿Qué situaciones de temor e incertidumbre 

vivió la Virgen María de Nazaret y viven hoy las mujeres de nuestro entorno? 

 

Lectura de la Carta de San Pablo a los Efesios 1, 3-5 

¡Bendito sea Dios, que nos ha bendecido en el cielo, en Cristo, con toda clase de bendiciones 

espirituales!  ¡En Cristo Dios nos eligió antes de la fundación del mundo, para estar en su presencia 

santos e inmaculados! En su amor nos destinó de ante mano para ser hijos suyos en Jesucristo y por 

medio de Él. Palabra de Dios.  

El saludo del Ángel Gabriel a María nos Revela, lo que Dios ha hecho en Ella por estar destinada a ser la Madre 

de su Hijo. Dios la llenó de su amor y de su gracia desde el momento mismo de su concepción. La plenitud de 

la gracia de María es don del amor de Dios, un don totalmente gratuito, que la llena de Dios, de su amor, de sus 

gestos de acogida, bondad, cercanía, comprensión, misericordia y es así como su ser se hace Inmaculado.  

En María descubrimos lo que todos somos. Dios es lo mismo para todos. No puede tener privilegios y 

preferencias, para Él todos somos Inmaculados. Una fiesta de María es siempre un motivo de alegría, incluso 
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de euforia, se puede afirmar. Esta fiesta de la Inmaculada es la más hermosa y la más profunda, porque lo más 

grande que podemos decir de la madre de Jesús es que fue una mujer absolutamente normal y es ahí donde 

descubrimos la grandeza de su figura, porque no puede ser más importante los añadidos que le hemos colocado. 

Pablo dice: “El nos eligió en la persona de Cristo para que fuésemos santos e inmaculados ante Él por el amor”. 

Dios es el fundamento de todo ser, también de todo ser humano. La plenitud está en el origen de todo ser, no se 

debe al esfuerzo personal a través de la vida. No debemos conformarnos con mirar a María para quedarnos 

extasiados ante tanta belleza, pues si realmente descubrimos su belleza, es porque hemos podido imaginarla 

gracias a la revelación de lo que Dios es para nosotros.  

Lo que hemos descubierto en María, debemos descubrirlo en nuestro propio ser. Lo que hay de divino en 

nosotros será siempre Inmaculado, entonces podemos decir que María es Inmaculada porque vivió esa realidad 

de Dios en ella. En María descubrimos la verdadera vocación de todo ser humano. Tomar conciencia de esta 

realidad sería el comienzo de una nueva manera de entendernos a nosotros mismos y de entender a los demás. 

Desafíos para nuestro quehacer cotidiano 

• ¿Cuáles prácticas nos ayudarán a acoger la novedad de Dios en nuestra vida? 

• ¿Qué acciones emprendemos en favor de fomentar la verdad, la reparación y la justicia de las mujeres 

de nuestro entorno? 

Magníficat de hoy 

Liberador de todas las esclavitudes humanas,  

de todos los dolores de la madre Tierra.  

Porque se ha fijado en mi humildad, en mi dignidad, en mi 

deseo de ser fiel a su voluntad. 

De ahora en adelante con los marginados del mundo,  

me felicitarán, junto a ellos y ellas,  

las generaciones posteriores a mí,  

e1porque al que se considera Poderoso, 

pero que se muestra débil en nuestra fragilidad, 

ha realizado auténticas maravillas en mi:  

Su nombre, el Dios de todos los Nombres, es Santo,  

y su compasión y ternura,  

está presente y actuante en cada persona  

desde el principio de la humanidad, hasta nuestros días. 

 

Nuestro Dios ha realizado grandes hazañas 

 a través de muchos seres humanos a lo largo de la historia. 

No cree en la superioridad del hombre sobre la mujer,  

y nos invita a liberarnos de la soberbia del corazón;  

derriba de la poltrona a los poderosos y enorgullece a los 

humildes, pobres y vulnerables,  

nos anima a vencer el hambre compartiendo lo que tenemos  

y a encontrar dignidad en los excluidos del mundo,  

en cambio, los ricos no podrán entrar en el Reino,  

si no reparten tantas riquezas adquiridas injustamente. 

Dios acompaña y protege a todos los pueblos, porque su misericordia y su compasión son infinitas,  

como nos lo ha demostrado con creces desde la primera explosión del Universo, en favor de toda su creación,  

tan hermosa y frágil, de todos los pueblos y cada uno de los seres humanos que ha existido y existirá, hasta 

que el Sol nos traiga y rodee con su infinito abrazo de Amor. .   Autor: Miguel Ángel Mesa 
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Cuarto día 

MARÍA, CUIDADORA DE LA VIDA 

Canto:  Tú, no eres así  Tú no eres así - YouTube    
No me gusta, María, como te pintan, 

vestida de seda encajes y perlas. 

Tú, no eres así, Tú, no eres así. 

No me gusta, María, esa tu casa, 

tapices alfombras y un reclinatorio. 

Tú, no eres así, Tú no eres así. 

 
TÚ, ERES POBRE, TU CASA ERA POBRE, 

POBRE LA ALDEA Y POBRE ERA JOSÉ, 

POBRE TU HIJO DIOS CARPINTERO 

TODO ERA POBRE EN NAZARET. 

 

No me gusta, María, como te pintan, 

así de rodillas y juntas las manos. 

Tú, no eres así, Tú, no eres así. 

No me gusta, María, verte tan sola, 

cerrados los ojos y el rostro pintado. 

Tú, no eres así, Tú, no eres así. 

 

No me gusta, María, como te pintan, 

vestida de dama del renacimiento, 

Tú, no eres así, Tú, no eres así. 
Autor: Cesáreo Gabaráin 

 

Contemplemos la realidad de los campesinos 

La vida cotidiana de los campesinos en los distintos continentes es diversa, la invitación es a acercarnos 

respetuosamente a esta realidad, hoy en nuestra celebración de la novena a María Inmaculada compartamos 

otras situaciones que nos permitan tomar conciencia de la actualidad de la vida campesina. 

En América Latina, los campesinos han ocupado los primeros planos noticiosos de la vida nacional sólo 

cuando son víctimas de la lava volcánica, terremotos e inundaciones. Los habitantes del mundo rural han 

sido siempre los últimos, los olvidados y marginados, es un atraso que afecta directamente su nivel 

educativo, de salud vital, de servicios básicos… en los diferentes países constituye una inmensa injusticia 

histórica fuente de graves inestabilidades sociales; sin embargo; Sin embargo, en ellos recae el principal 

esfuerzo en pro del desarrollo, porque la mayoría de sus países, depende de la exportación de productos 

agrícolas y mineros, ésta situación favorece un tipo de economía y tenencia de la tierra en favor de los 

grandes ricos de sus países y a su vez limita e incluso los conduce a minerías y cultivos ilegales que 

destruyen más sus familias y su hábitat. (Más información Guillermo Almeyra Los olvidados de América latina) 

“Nosotros sabemos que somos campesinos, que los pájaros no vuelan todos a la misma altura, no queremos 

ser como los ricos de la ciudad; sólo queremos vivir mejor” (Anciano africano de Sahel) 

África continúa siendo un continente especialmente de campesinos, cuya realidad es invisibilizada, salvo 

en caso de catástrofes naturales o por las presiones internacionales. Este continente conocido más porque 

reinan las enfermedades, el hambre y la marginación en las grandes capitales muestra también una gran 

cantidad de campesinos reducidos a la pobreza absoluta, se ven obligados a trabajar como peones agrícolas 

en los inmensos arrozales, plantaciones de algodón o de caña de azúcar. Muchos de ellos han perdido sus 

tierras por la realización de los grandes proyectos agroindustriales, aldeas viven en indigencia, sometidas 

desde hace generaciones a monocultivos de cacao, café, algodón o té. Las riquezas naturales y mineras son 

presa de las multinacionales y mientras las exportaciones aumentan los campesinos se hunden en la miseria 

y el hambre. La pretendida “modernización” de la agricultura, denigra sistemáticamente los sistemas 

tradicionales de cultivo campesino. (Más información Campesinos de África: Un pueblo de superexplotados Jean Marc Alac) 

 

Lectura del Evangelio de Lucas   1,39-45:  

En aquellos días, María se puso en camino y fue aprisa a la montaña, a un pueblo de Judá; entró en 

casa de Zacarías, y saludó a Isabel. En cuanto Isabel oyó el saludo de María, saltó la criatura en su 

https://www.youtube.com/watch?v=SW1uIa119ko
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vientre. Se llenó Isabel del Espíritu Santo, y dijo a voz en grito: -¡Bendita tú entre las mujeres y 

bendito el fruto de tu vientre! ¿Quién soy yo para que me visite la madre de mi Señor? En cuanto tu 

saludo llegó a mis oídos, la criatura saltó de alegría en mi vientre. ¡Dichosa tú, que has creído! 

porque lo que te ha dicho el Señor se cumplirá. Palabra de Dios 

María de Nazaret, sale a toda prisa al encuentro de su prima Isabel, es posible que a lo largo del camino ha 

contemplado la realidad de su pueblo y por eso después del gozo del encuentro se siente conectada con la 

promesa de Dios que visita y redime a su pueblo, se compadece del pobre y del desvalido y a la mujer estéril le 

da un hijo, como la esperanza de una vida nueva, germen de una nueva humanidad. María encarnó la espera y 

la fe de su pueblo y se fio plenamente del Señor.  

La fe de María está en el origen de la fe de la iglesia. Recordemos que los Padres de la iglesia afirmaban que 

María concibió no sólo físicamente a Jesús en su cuerpo, sino también en su espíritu y en su corazón. “concibió 

antes en su corazón que en su seno”. 

El destino final del viaje de María es la casa de Zacarías. Al llegar entra y saluda a Isabel quien al oírla responde 

con alegría entrañable indicando lo que esto ha provocado en su hijo. María en su saludo multiplica el amor, 

trae paz, alegría y bendición de Dios. Así en un mundo en que las mujeres careen de palabra y de función social 

relevante, ella e Isabel son portadoras de bendición y esperanza en Dios.  

Nuestro seguimiento a Jesús implica salir continuamente al encuentro de la Vida. En ella se nos revelan 

intuiciones, confirmaciones que nos llevan a dar respuesta a las realidades emergentes de hoy, ofreciendo 

nuestra cercanía y la luz que nos habita; aprendiendo a abrazar cada realidad en su diversidad. Conf Opciones XX 

capítulo general pág 10-11 

 

En lo cotidiano de nuestra vida: 
- ¿Cómo es y me dejo interpelar por la realidad de rural tanto de las personas como del medio ambiente en 

el lugar donde me encuentro? 

- ¿Qué luces me da el viaje de María y su saludo en mi vida personal, comunitaria y de Acción Misionera? 

 

Oración Final: 

Virgen Santa María, sencilla mujer del Pueblo,  

en tus entrañas ha retoñado la semilla del mundo nuevo,  

Madre nuestra, que cuando trabajemos la tierra  

con nuestros brazos o con la ayuda de la técnica para que dé los frutos,  

Cuando participamos responsablemente  

en la construcción de nuestra sociedad,  

haznos siempre comprender, Madre campesina y obrera,  

que cumplimos la voluntad del creador  

de cultivar y administrar la tierra,  

de perfeccionar la creación, y de progresar en nuestra vida.  

Haznos entender que, al mismo tiempo,  

ponemos en práctica el gran mandamiento de Cristo  

de servir y amar a todos los hermanos,  

en la realización de un mundo más justo y equitativo 

Ruega por nosotros, por tus hijos e hijas del mundo rural  

para que cultivemos, cuidemos, sembremos  

y administremos correctamente los dones del creador:  

las semillas, el agua, la tierra, el bosque, el fuego, el aire... Amén. 
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Quinto día 

MARÍA, COMPAÑERA DE CAMINO 
Canto: AVE MARÍA de María Jose Bravo - YouTube 
 

Dios te salve María Sagrada, María Señora de nuestro camino.  

Llena eres de gracia, llamada entre todas para ser la Madre de Dios.  

El Señor es contigo y tu eres la sierva dispuesta a cumplir su misión.  

Y bendita tú eres, dichosa te llaman a ti, la escogida de Dios.  

Y bendito es el fruto que crece en tu vientre el Mesías del Pueblo de Dios  

al que tanto esperamos que nazca y que sea nuestro Rey.  

María, he mirado hacia el cielo pensando entre nubes tu rostro encontrar  

y al fin te encontré en un establo entregando la vida a Jesús Salvador.  

María he querido sentirte entre tantos milagros que cuentan de ti  

y al fin te encontré en mi camino en la misma vereda que yo.  

Tenías tu cuerpo cansado un niño en los brazos durmiendo en tu paz.  

María, mujer que regalas la vida sin fin.  

Tú eres Santa María, eres nuestra Señora porque haces tan nuestro al Señor.  

Eres Madre de Dios, eres mi tierna madre y madre de la humanidad.  

Te pedimos que ruegues por todos nosotros heridos por tanto pecar  

desde hoy y hasta el día final de este peregrinar.  

María, he buscado tu imagen serena vestida entre mantos de luz,  

y al fin te encontré dolorosa llorando de pena a los pies de una cruz.  

María he querido sentirte entre tantos milagros que cuentan de ti  

y al fin te encontré en mi camino en la misma vereda que yo.  

Tenías tu cuerpo cansado un niño en los brazos durmiendo en tu paz.  

María, mujer que regalas la vida sin fin. Dios te salve, María Sagrada,  

María, Señora de nuestro camino. 

 

Observemos y compartamos la realidad del sufrimiento humano  

Son muchas las enfermedades y las diferentes situaciones relacionadas con la ausencia de la salud 

integral en las personas de nuestro mundo actual retomemos este tema en nuestra oración y pongamos 

el sufrimiento humano tanto físico como espiritual en esta contemplación de la realidad:  

El virus del ébola conocido en el mundo desde 1976 y que impacto fuertemente entre 2014 y 

2016 atacando países como R.D. Congo, Guinea, Liberia, Sierra Leona, Malí, Senegal, Uganda, 

llegando a más de 14mil casos como en Sierra Leona y alcanzando más de 4mil muertes como en 

Liberia según la OMS, se considera un gran alerta en el mundo de la salud pública, sin embargo el 

virus conocido como COVID-19 impactó el mundo entero de tal manera que hasta hoy siguen subiendo 

las estadísticas por encima de 6 millones 310 mil muertos, ésta pandemia que hasta hoy sigue nos 

afectando no solo el contagio, enfermedad o muerte sino a todas las esferas de la sociedad sin lograr 

sobreponerse.  

Según la OPS El cáncer es una de las principales causas de muerte de niños y adolescentes en 

todo el mundo. Cada año, más de 400.000 niños son diagnosticados con cáncer en todo el mundo. El 

cáncer es una de las principales causas de mortalidad en la niñez y la adolescencia. La probabilidad de 

que un niño sobreviva a un diagnóstico de cáncer depende del país en el que viva: en los países de 

ingresos altos, más del 80% de los niños afectados de cáncer se curan, pero en muchos países de 

ingresos bajos o medianos se curan menos del 30%. 

Los ancianos, las personas con discapacidad, los enfermos en sus casas, los enfermos de mente y 

espíritu, los que han perdido el sentido a la vida… y ahí, veamos a las personas cuidadoras, que 

escuchan, acompañan, animan, en medio del sufrimiento. 

https://www.youtube.com/watch?v=czoUYsJbweU
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La Palabra de vida según el evangelio de San Lucas 2, 34-35 

Simeón los bendijo, y dijo a su madre María: He aquí, este Niño ha sido puesto para la caída y el 

levantamiento de muchos en Israel, y para ser señal de contradicción y una espada traspasará aun tu 

propia alma a fin de que sean revelados los pensamientos de muchos corazones. Palabra de Dios 

María acompaña a Jesús en su camino de anuncio del Evangelio y va asumiendo en su ser el 

discipulado y sus consecuencias, es un camino de toda la vida, ella aprende en medio de las habladurías 

de la gente, sabe del dolor y del sufrimiento tanto de su pueblo como de su propio hijo, asume y guarda 

en su corazón lo que va viviendo y en ese proceso aprende a cuidar y al final de la vida aprende a ser 

cuidada, ella como todo ser humano acompaña el camino de su hijo y de su pueblo.  

Tenemos la certeza que sigue acompañándonos en cada momento de nuestra existencia porque así lo 

hizo con su hijo desde el mismo momento del anuncio y la encarnación, cuando fue a visitar y a cuidar 

de su prima Isabel, cuando nació, cuando lo llevó al templo, cuando se perdió, cuando decían que 

estaba loco, cuando fue condenado, cuando iba de camino al calvario y luego al pie de la cruz, ella que 

es Madree de Dios y madre nuestra es nuestra compañera en el día a día y en el camino de la vida. 

 

Para profundizar y hacer nuestro compromiso practico meditamos 
- ¿Qué espacios de vida dedicamos a visitar, acompañar y/o cuidar de los enfermos, ancianos o personas 

con discapacidad? ¿Qué valoramos y aprendemos del encuentro ellos? 

- ¿Cómo podríamos transmitir el mensaje de María compañera en el camino de la vida? 

Oración final 
Elevemos peticiones a nuestro Dios pidiendo la Intercesión de nuestra Madre Inmaculada, presentándole a él 

especialmente todo lo relacionado con la salud humana Integral, digamos: 

Por intercesión de María Inmaculada escúchanos Señor. 

- Para que cultivando la tierra obtengamos productos sanos 

que contribuyan al bienestar de nuestras familias y 

nuestros pueblos. 

- Por las personas que tienen enfermedades huérfanas 

y enfermedades terminales para que encuentren 

sentido a su vida, consuelo en el Evangelio de Jesús 

y su refugio sea la Madre del Salvador. 

-  Por los enfermos que no encuentran quien los cuide, 

no hallan medicinas, y están abandonados al vaivén de 

las circunstancias para que siempre encuentren una mano 

solidaria y personas comprometidas en su acompañamiento y descubran el sentido de la 

esperanza para sus vidas. 

- Por los médicos, enfermeras, acompañantes y especialmente el personal de la salud para que 

puedan ser el rostro amoroso de Dios para sus pacientes y descubran su trabajo como una 

vocación que plenifique sus vidas. 

Se pueden añadir otras peticiones. 

Terminemos nuestro encuentro recitando el Padre nuestro y el Ave María. Gloria 

Bajo tu amparo nos acogemos santa madre de Dios… 
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Sexto día 

MARÍA MUJER LIBRE Y LIBERADORA 

Canción: Santa María de América Latina - TAKILLAKKTA - YouTube 

Madre nuestra eres María, de todo este continente,  

pues tu has estado presente en toda nuestra historia  

y nos sigues conduciendo a la verdadera gloria.  

Nuestra evangelización sintió tu mano amante, 

Pues tu seguiste constante, aquella grande misión, 

Por eso te apareciste en el santo Tepeyac,  

Y ahora tus hijos te imploran, Latinoamérica toda,  

Madre de todos los hombres… 

María Virgen y Madre, cuida este tu continente,  

que vivamos en justicia y que no haya miseria,  

que en nuestra tierra fecunda, haya reconciliación, 

Y ante todo María, enséñanos el amor,  

haznos fieles a Dios Padre, fraternos con los hermanos,  

condúcenos a tu hijo, que seamos como Jesús. 

 

Conozcamos algo de la Realidad de los pueblos originarios 

Los pueblos indígenas son sociedades y comunidades culturalmente únicas. Se estima que hay 476 millones de 

personas indígenas en todo el mundo Aunque constituyen solo el 6% aproximadamente de la población mundial, 

representan alrededor del 19 % de las personas extremadamente pobres. 

Comparten vínculos ancestrales colectivos identitarios, 

culturales, de subsistencia, de bienestar físico y espiritual con la 

tierra y los recursos naturales donde viven, ocupan o desde los 

cuales han sido desplazados. Muchos de ellos han perdido sus 

lenguas nativas o están al borde de su extinción debido al 

desalojo de sus tierras y/o a la reubicación en otros territorios. 

Su esperanza de vida es hasta 20 años inferior a la de las 

personas no indígenas.  

A menudo carecen de reconocimiento formal de sus tierras, 

territorios y recursos naturales, suelen ser los últimos en recibir 

inversiones públicas en servicios básicos e infraestructura y 

participar en una economía formal, obtener acceso a la justicia 

y ser parte de los procesos políticos y toma de decisiones.  

Este legado de desigualdad y exclusión ha aumentado la vulnerabilidad de las comunidades indígenas frente a 

los impactos del cambio climático y los peligros naturales, la falta de acceso a sistemas nacionales de salud y 

saneamiento, restricciones de movilidad que han afectado menormente sus medios de subsistencia, autonomía 

alimentaria y vida digna. 

Los pueblos indígenas protegen el 80% de la biodiversidad que aun queda en el planeta. Tienen conocimiento 

y experiencias ancestrales a cerca de como adaptarse, mitigar y reducir los riesgos derivados del cambio 

climático y los desastres naturales.  

De ninguna manera su cosmovisión hace parte de la Espiritualidad que nos une. Desafortunadamente esta 

sabiduría no es lo suficientemente reconocida, valorada y menos puesta en práctica. 
 

Esta foto de Autor desconocido está bajo 

https://www.youtube.com/watch?v=Cgd9uiBLktE&t=22s
https://onamiap.org/2019/09/el-sinodo-panamazonico-no-puede-cerrarse-a-la-voz-de-las-mujeres-indigenas/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
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La Palabra de vida tomada del Evangelio de San Lucas 1, 49-55 

“Porque me ha hecho grandes cosas el Poderoso; Santo es su nombre, Y su misericordia es de 

generación en generación, A los que le temen. Hizo proezas con su brazo; Esparció a los soberbios en 

el pensamiento de sus corazones. Quitó de los tronos a los poderosos, Y exaltó a los humildes.  A los 

hambrientos colmó de bienes, Y a los ricos envió vacíos. Socorrió a Israel su siervo, Acordándose de 

la misericordia de la cual habló a nuestros padres, para con Abraham y su descendencia para siempre” 
Palabra de Dios 

María, Mujer libre y liberadora tiene el valor para denunciar el sufrimiento del pueblo, en su canto del 

Magníficat reconociendo que Dios en sus grandes proezas Enaltece a los humildes y a los hambrientos los colma 

de bienes y Dispersa a los soberbios de corazón y despoja a los poderosos de sus tronos despidiendo a los ricos 

con sus manos vacías. María, así como la Madre de los Macabeos para quien Dios devolverá el Espíritu y la 

vida a sus hijos asesinados, muestra su valentía porque confía que para Dios todos estamos vivos. (conf. Macabeos 

7. 20-23) 

En lo profundo de nuestro corazón asumimos la actitud de confianza y de esperanza, porque los muertos por 

defender el agua, el aire, la tierra, la selva, por defender los derechos humanos por encima de las leyes que 

buscan llenar los bolsillos de los más poderosos del planeta, están VIVOS, se hacen presente a nosotros nos 

animan, nos fortalecen, su espíritu nos impulsa a continuar dando la vida.  

Es necesario pues contemplar los territorios en dónde hacemos presencia como lugares teológicos, fuente de 

sabiduría, diversidad que nos recrea y permite ensayar el Reino con novedad y esperanza, que nos situe en 

camino con nuestro pueblo; por tanto, sigue siendo fundamental continuar revisando estructuras y modos de 

asumir la Acción misionera desde nuestras personas, comunidades, equipos de trabajo en el ámbito local, 

nacional e internacional.  

 

Para que hagamos un compromiso práctico 
- ¿Qué conocemos de la Espiritualidad que nos hermana con los pueblos y culturas originarios?  

- ¿Como poner en práctica la sabiduría que recibimos de los pueblos en las que estamos inmersas? 

- ¿Llevamos en nuestra vivencia espiritual la dimensión profética que nos enseña María en el Magnificat? 

Oración final  

Esuchamos y profundizamos el llamado del papa Francisco y el Clamor desde el corazón de la 

amazonía: 

“Invito a los jóvenes de la Amazonía, especialmente a 

los indígenas, a hacerse cargo de las raíces, porque de 

las raíces viene la fuerza que los va a hacer crecer, 

florecer y fructificar” 

“Es necesario que los ancianos hagan largas 

narraciones… escucharles con el corazón y que las 

nuevas generaciones se detengan a beber de esa fuente 

de sabiduría” 

“Mientras más vacío este el corazón de la persona, más 

necesita objetos para comprar, poseer y consumir” 

¡La Vida es el único tesoro que tenemos y es el mayor 

regalo que hemos recibido y podemos ofrecer!  
     Papa Francisco  

 

Sueño ver correr mis ríos cristalinos, donde los 

seres humanos y todas las especies puedan contemplar 

su rostro. 

Ese rostro que nos hermana, ese reflejo tuyo que es el 

reflejo de la esencia de la vida que fluye en gratuidad, 

en armonía y quiere seguir fluyendo para las nuevas 

generaciones. 

Sueño ver vestido el cielo con los colores del 

arco iris donde el aire se esparce por todos los rincones 

y lleva la Luz de la Vida, el calor del sol que recrea en 

cada amanecer el sueño de la vida de colores, risas y 

alegría para todos los seres vivientes. 

Sueño que nuestra Casa Común, sea el paraíso 

terrenal que Dios soñó para sus hijas e hijos, 

todos aquellos que sienten correr por sus venas 

el agua de mis ríos, en sus brazos la ternura de mis 

árboles, en sus ojos la belleza de sus flores, en su voz el 

canto de las aves y en su rostro las huellas del AMOR 

que nos humaniza y nos convierte en cuidadores del 

jardín que soy, somos! 

 

¡Soy la Amazonía, soy Vida, soy Humanidad y 

necesito ser cuidada y amada!  
Clamor desde el corazón de la Amazonía. 
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Séptimo Día 

MARÍA, RECONCILIACIÓN Y PAZ PARA LA HUMANIDAD 
“concebirás en tu seno y darás a luz un hijo al que pondrás por nombre Jesús… su reinado no tendrá fin” Lc. 1,30-31 

 

Madre de la Reconciliación- Takillakkta https://www.youtube.com/watch?v=eP94eytteWA 
Carlos Aguilar 

Con certeza filial sabemos que 

en tu oído está el anuncio de Gabriel, 

en tus brazos Dios hecho Niño,  

en tus labios el cántico de alabanza, 

en tu corazón la cruz del Gólgota, 

y bajo tus pies la serpiente derrotada, 

en tu frente va la luz y el fuego del Espíritu Santo Creador 

Madre ayúdanos a construir con la esperanza, 

de reconciliarnos como hermanos de reconciliarnos, 

oh señora nuestra por un mundo nuevo (bis) 

Estrella de la evangelización 

ruega por nosotros al redentor del hombre,  

que nos una en fidelidad 

a la iglesia y a los pastores que la guían,  

a los pobres muestrales tu inmenso amor, 

y a cuantos buscan el reino de tu Hijo, 

en esta hora de evangelización,  

damos gracias por el gran don de la fe. 

 

Contemplando el gemido de nuestra Casa Común 

Nos situamos ante algunas descripciones de la situación actual de este mundo que es nuestra casa 

común recibida para cuidar y administrar como seres humanos hechos a su imagen y semejanza: 

- Las empresas madereras entran en las regiones se apropian de las tierras las dividen y ocupan, a los 

nativos del lugar sólo les quedó organizarse, pero la defensa de su territorio destruye sus vidas por 

amenazas, persecuciones y muertes. 

- Cada semana asesinan a 4 defensores del ambiente, el año 2019 asesinaron 212 … entre ellos 64 eran 

Colombianos. En el 2021 fueron asesinados 200 activistas de los cuales 54 eran Mexicanos. 

- El Mercado financiero, las petroleras, la empresas mineras de explotación maderera: no plantan, no 

preservan, no reparan las comunidades, no respetan la cultura e identidad propia del lugar. 

- Las comunidades indígenas son los custodios del 80% de la diversidad restante en el mundo, pero están 

Esclavizados y asesinados porque la supremacía de lo económico nos esclaviza y esclaviza la naturaleza. 

- Se pierde la tierra y la selva por el enorme agronegocio presente, el cultivo de soya, arroz automatizado, 

carne de vacunos es el daño mayor.  

- Cada segundo se arrojan más de 200 kilos de plástico a mares y océanos, llegando a 13 millones de 

toneladas de plástico y más por año. Esto está provocando la formación islas de plástico, una de ellas es 

tamaño de Francia y amenaza con expandirse por el Océano Pacífico, contiene cerca de 80mil toneladas de 

plástico” (ver informe septiembre 17 de 2019 Isla de basura en el Pacífico: Todo lo que debes saber - YouTube) 

- Complementemos esta realidad viendo LA CARTA película producida por el Movimiento Laudato Si 

donde 5 valientes líderes de cambio de distintas regiones cuentan sus historias y traen esperanza a la 

conversación global. Watch ES - The letter (theletterfilm.org) 

Compartamos qué otras realidades amenazan y destruyen nuestro mundo en el lugar donde vivimos? 

https://www.youtube.com/channel/UCjGPuOdwhP_voIk4xGGxfbg
https://www.youtube.com/watch?v=eP94eytteWA
https://www.youtube.com/watch?v=Yd5RNwmLQ8w
https://theletterfilm.org/es/watch-es/?utm_source=webES&utm_medium=blogES&utm_campaign=lsmovieES&utm_content=watchES
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Lectura del Evangelio según San Lucas 1, 30- 38. 

No tengas miedo, María; Dios te ha concedido su favor -le dijo el ángel- Quedarás encinta y darás a 

luz un hijo, y le pondrás por nombre Jesús. Él será un gran hombre, y lo llamarán Hijo del Altísimo. 

Dios el Señor le dará el trono de su padre David, y reinará sobre el pueblo de Jacob para siempre. Su 

reinado no tendrá fin. - ¿Cómo podrá suceder esto - le preguntó María al ángel-, puesto que soy virgen? 

- El Espíritu Santo vendrá sobre ti, y el poder del Altísimo te cubrirá con su sombra. Así que al santo 

niño que va a nacer lo llamarán Hijo de Dios. También tu parienta Isabel va a tener un hijo en su vejez; 

de hecho, la que decían que era estéril ya está en el sexto mes de embarazo. Porque para Dios no hay 

nada imposible. - Aquí tienes a la sierva del Señor - contestó María-. Que él haga conmigo como me 

has dicho. Con esto, el ángel la dejó. Palabra de Dios. 

Es verdad hemos sido llamados a comer del fruto de nuestro trabajo cultivando y administrando este mundo en 

el que estamos de paso, sinembargo todo cuanto existe en la naturaleza sufre y muere, su voz está resonando en 

nuestro corazón y en nuestros oídos ensordecidos por tanto ruido y contaminación. 

María contempla al hijo de sus entrañas crucificado, torturado, discriminado, excluido de este mundo. Él que 

asumió en su cuerpo el dolor de la humanidad. Así nuestra Casa Común está adolorida, recibiendo en su cuerpo 

tanto desastre de la humanidad, las inundaciones, las extremas sequías, la incalculable contaminación y 

acumulación de desechos destruye sus entrañas. Con María, nos disponernos para iniciar un nuevo camino de 

revitalización comunitaria en acciones sencillas procesuales que contribuyan radicalmente al cuidado de la Casa 

de todos, la exigencia es contundente ser anunciadores de Vida y Esperanza, ser servidores de Dios para la 

construcción de la Nueva Tierra, la renovación de la creación entera. 

Llamado al compromiso personal y comunitario en búsqueda de Praxis cotidiana 

- ¿Qué acciones realizamos como personas, en comunidad y en la sociedad para cuidar todo cuanto el creador 

nos ha encomendado? 

- ¿La imagen de María Inmaculada nos lleva al cuidado y comunión con la naturaleza?  

Oración final: Angelus de hoy 
El Ángel del Señor anunció que amarías,  

y la Creación rebosó de júbilo, y sonrió en los nogales y danzó en las flores...  

Y Tu, María, mujer sencilla, mujer de pueblo Dijiste “si” a la novedad del Reino  

Y la tierra entera se preñó de versos y soñó justicia y destiló manjares.  

“He aquí la esclava del Señor”, dijiste, y permitiste a Dios ser Dios en tus moradas  

y señalaste así, la ruta feliz de las bienaventuradas.  

Y se hizo en Ti según la Palabra, y Dios se hizo en Ti como en surco que labra.  

Y el Verbo se hizo carne, se hizo cuerpo, se hizo sangre, Y lo divino se hizo materia e hizo tangible el amor del Padre.  

Por eso, Dios habita entre nosotros, en la novedad genética y la infinitud del cosmos  

En las olas del mar y en todas las manos dispuestas a aprender a amar...  

El Dios encarnado, materializado, está entre nosotros:  

Proyecto de vida, del suelo hasta el cielo Proyecto de vida, resiliencia y consuelo.  

El Ángel del Señor anunció que amarías Y sigue anunciando que otro mundo es posible  

Si el clamor del pobre transforma egoísmos en panes y abrazos. Si el llanto del páramo fecunda el ingenio y orienta los 

pasos, Si el delfín conmueve hasta unir corazones y tejer más lazos. 

Desde estos pesebres humanos que somos nosotros, te pedimos Madre que venga ese Reino que tu bebé proclama  

Que surja en nosotros el saber del amor, su magia y su gracia.  

Y cada cuenca sea una nueva cuna donde ecología rime en armonía, donde la justicia juegue con sonrisas  

y donde Navidad sea más que un rito, sea el embarazo, sea pacto, abrazo, comunión fraterna,  

eucaristía cósmica, liturgia sagrada de un mundo mejor.  

¡Amen! ¡Aleluya! ¡Amen! 
De Alirio Cáceres, Diácono Permanente de la Arquidiócesis de Bogotá, Colombia. Ecoteólogo. Movimiento Lautato Si 
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Octaavo día 

 MARÍA DISCIPULA Y MISIONERA 
“… Entonces María se levantó y se dirigió apresuradamente a la serranía, a un pueblo de Judea…” Lc. 1, 28-29; 38-40 

 

Canto: Señora del camino.     https://www.youtube.com/watch?v=AFWIUgamcpw 
 

Señora del camino, muéstrame la vida 

Para llega al Padre al lado de tu hijo. 

 

Señora del Camino en mi oración te 

pido Que no me dejes nunca, 

 me siento como un niño. 

 

Dame tu luz para avanzar 

Y en la noche oscura guíame 

Hazme transparente como fue tu vientre 

para dar a luz la vida 

Contemplamos la Realidad de la Vida Religiosa 
 

María nos invita a mirar en la realidad actual de una porción de protagonistas en la historia en la sociedad, en la 

Iglesia de la que hacemos parte: la Vida Religiosa. Es necesario que hagamos memoria del antes, los procesos, del hoy, 

conceptos formas y experiencias, y reconozcamos que hoy no vamos muy bien si retomamos las palabras cuestionantes del 

Papa Francisco: 

- ¿No será el gran momento de la Vida Consagrada para hacer creíble su palabra? 

- ¿No estará indicando este momento que necesitamos un gran desplazamiento para que los Carismas se liberen? 

- ¿No será el momento de dejar, vender, dar a los pobres para no recuperar lo que nos asegura y aprisiona? 

- ¿No será el tiempo de un grupo de Religiosos, mujeres y hombres que inauguren espacios nuevos que resuenen en 

el corazón de nuestros contemporáneos? 

El mundo actual, la realidad cambia, evoluciona y mientras caemos en cuenta, pensamos y nos preparamos para 

el salto, no damos el primer paso, porque estamos rezagados, ¿cuál es la causa? Tenemos miedo, nos apegamos a lo que 

nos da seguridad, no soltamos, creemos tener la verdad, de lo que somos, hacemos y como lo hacemos y de todas formas 

procuramos no sobresaltarnos, mantener la seguridad de lo habitual.  

No dimensionamos los cambios profundos, las rupturas que debemos hacer y por tanto no sabemos cuál es la 

respuesta, se dedican largos tiempos y energías en planteamientos y teorías de reorganización presentados como novedosos, 

afirmando de ellos actualidades, tiempos nuevos, pero ficticios, que terminan siendo otra manera de continuar con lo mismo 

y desmejorado, no aportando, por el contrario, prolongando la reconstrucción afectiva de las comunidades, y el impulso 

creativo del Carisma como respuesta a las necesidades y búsquedas de nuestro tiempo.  

Flaquea el discernimiento, en la práctica no se cree en la comunidad, mientras en éstas se dan divisiones, fracturas 

en la convivencia, en la fraternidad, desesperanza que afecta la confianza. Cansancios, rutinas que ahogan la búsqueda 

espiritual, el compartir comunitario, la misión; el individualismo, el quehacer desbordado de los que solo buscan ser 

reconocidos y respetados por lo que individualmente desempeñan. La nostalgia, que no va más allá, ante la realidad de 

envejecimiento y disminución de los miembros de las comunidades, una fuerte negativa interna para el acercamiento real 

al mundo de la juventud, de cambio de esquemas y temores para abrirse a la novedad y radicalidad que nos pueden ofrecer 

las nuevas generaciones. 

“El alma doliente de la comunidad necesita ser escuchada, abrazada y tratada con compasión. Hemos de 

escucharnos, abrazarnos unos a otros para escuchar lo que el alma de la comunidad tiene que decir” (Cristo Rey García. 

Revista V.R) 

Pero otra mirada es posible partiendo de nuestra realidad, siempre capaces de acoger, asombrarnos y entonar un cántico 

agradecido como María.    (Revista VR. Enero 2022, Luis A Gonzalo D. Consultar, completar) 
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Lectura del Evangelio según san Lucas   Lc. 1,28-29; 38- 40. 

 

Entró el ángel a donde estaba ella y le dijo: Alégrate llena de gracia, el Señor está contigo. 

Al oírlo, ella quedó desconcertada y se preguntaba qué clase de saludo era aquél. 

Respondió María: Yo soy la esclava del Señor, que se cumpla en mí tu Palabra. El ángel la dejo. 

Entonces María se levantó y se dirigió apresuradamente a la serranía, a un pueblo de Judea. Entró en 

casa de Zacarías y saludó a Isabel…Palabra de Dios. 

 
Las estructuras injustas del poder del mundo, desplazan, marginan de él a los pequeños, a los débiles, 

reduciéndolos a la pobreza, a la miseria, y Dios que tampoco encuentra cabida allí, se hace solidario, puso su 

tienda entre nosotros, se fija en ese resto despreciado, en María de Nazaret que espera, cree que Dios con su 

fuerza derriba del trono a los poderosos y enaltece y llena de bienes a los pobres. En la cotidianidad y acontecer 

del pobre, en sus luchas y esperanzas Dios visita a su pueblo. María en su disponibilidad al Dios de la vida, es 

visitada, saludada, pero ella que guarda todo en su corazón se deja sorprender: ¿qué clase de saludo era aquél? 

Saludo, mensaje que desde la profundidad de su fe en el Dios de la promesa sin temor la dispone desde su 

humildad de sierva del Señor a hacer que se encarne en ella la PALABRA. Entonces presurosa se levanta y se 

dirige por caminos de aldeas, serranías, pueblos a anunciar con su presencia con su saludo, la novedad y la 

alegría del acontecer en ella y en todos los que esperan expectantes que Dios cumple sus promesas, que se ha 

cumplido el tiempo, Dios está a la puerta y llama. 

También ahora es el tiempo, es el momento en que Dios se hace presente en nuestra historia, en 

nuestra realidad, toca a nuestra puerta, quiere entrar. 

 

Pensemos en nuestro compromiso cotidiano 
 

- ¿Qué dice este texto a nuestra realidad? ¿Qué esperamos? 

- ¿Qué necesita para hoy y para el futuro la Vida Religiosa, los laicos que se identifican con los 

Carismas? 

Oración a María de Nazaret 
  

María de Nazaret, Hermana de los pobres que esperaron al Mesías: 
Tú eres la primera agraciada del Reino de Dios y la primera creyente. 

Madre y seguidora de Jesús: ¡Dichosa Tú porque creíste! 

y con tu fe de mujer acogiste la palabra de Dios, que,  

con la fuerza del Espíritu, te penetro hasta engendrar en ti,  

al hijo de Dios, el germen del Reino que habita en nosotros  

desde tu seno.  

Dichosa tú porque creíste y con su fe 

 – guardando las promesas de Jesús en tu corazón, 

 cumpliendo la voluntad del Padre – seguiste 

 a Jesús hasta hacerte hermana de tu hijo en la vida del Reino. 

En la cruz, Él te declaró madre de todos los discípulos: 

Madre de nuestra misión de evangelizadores. 

Ven con nosotros, María, a compartir esta misión, 

 Porque necesitamos – como los primeros discípulos 

ser consagrados por el Espíritu.  

Préstanos tu fe, María, esa fe con que hiciste lugar  

al Dios libertador para tu pueblo,  

para nosotros, para todos los pueblos.  Amén 
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Noveno día 

MARÍA, LLENA NUESTRA VIDA DE AMOR, CONFIANZA Y FE 

 
Canto: Caná. Ain Karem https://www.youtube.com/watch?v=7udLLv3JgEU 

/HACED CUALQUIER COSA QUE OS DIGA/,  

CON VOSOTROS SACARÁ AGUA 

CONVERTIDA EN VINO.  

/HACED CUALQUIER COSA QUE OS DIGA/,  

CON ÉL LLEGÓ EL TIEMPO NUEVO,  

CON ÉL LA FIESTA EMPEZÓ, SENTÁOS,  

BRINDAD Y BEBED QUE TODOS ESTÁIS 

INVITADOS.  

VENID, CELEBRAD EL AMOR.  

Llegan sonidos de fiesta,  

suenan acordes de boda en Caná, 

el vino corre alegrando el corazón.  

Hay confusión en los novios, María lo siente: 

si el vino se agota, la fiesta se acaba, 

¿qué podrán hacer?  

Hijo, que no tienen vino.  

Mira, adelanta tu Hora, no pierda la boda el signo, 

 no quede en silencio el Novio.  

María, mujer amada,  

como a novia en el Cantar te miro y te escucho, 

 Mujer, tú me enseñaste el amar 

 

Contemplamos la Realidad Congregacional: 

Abracemos y acojamos este momento de la vida de la Congregación, sintiendo que ella va con nosotros, nos 

llena con su amor y anima nuestra confianza y fidelidad a la voluntad de Dios en estos tiempos. Las Misioneras 

de la Inmaculada Concepción, a través de estos 172 Años, vamos descubriendo y desplegando nuestros rasgos 

carismáticos, abrazando el sueño inspiracional de Madre Alfonsa. Nos reconocemos junto con los laicos 

discípulos y discípulas de Jesús en estos tiempos, ese es el viento que atraviesa, impulsa y renueva nuestro 

carisma a través de sus distintas experiencias:  

➢ El acompañamiento y formación de los niños y jóvenes en nuestras instituciones educativas, y la pastoral 

juvenil vocacional con identidad propia, noviciados MIC, proceso y fortalecimiento de las organizaciones 

de mujeres y grupos de economía social y solidaria, atención y cuidado de hermanas mayores y residencias 

de señoras, servicios de salud en hospitales, centros y dispensarios, espacios de encuentro y formación 

incluyentes para toda la congregación, formación, identificación,  participación e inclusión de los Laicos. 

➢ Somos conscientes de la responsabilidad colectiva que tenemos ante la situación mundial y nos sumamos, 

desde lo pequeño, a todo lo que contribuya a la construcción de otro orden más justo y más humano. 

Amplificando nuestra conciencia cósmica de ir siendo uno con todos y todo, queremos ser corresponsables 

en el cuidado de la casa común, para seguir haciendo y recibiendo el bien. 

➢ Deseamos seguir viviendo la espiritualidad desde nuestra originalidad carismática y personal inspirándonos 

en maría Inmaculada que nos invita a limpiar nuestras miradas para reconocernos discípulas/os de Jesús y 

hermanos de todos siendo peregrinos que ofrecemos y recibimos el Bien. Nos empeñamos a sumar nuestro 

sueño a este Dios que quiere el bien para toda la humanidad. (Marco Inspiracional MIC. Abril 2018). 
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Lectura del Evangelio según San Juan 2, 1-5 

Al tercer día se celebró una boda en Caná de Galilea, y la madre de Jesús se encontraba allí. También 

habían sido invitados a la boda Jesús y sus discípulos. Cuando el vino se acabó, la madre de Jesús le 

dijo: -Ya no tienen vino. -Mujer, ¿eso qué tiene que ver conmigo? -respondió Jesús-. Todavía no ha 

llegado mi hora. Su madre dijo a los sirvientes: -Hagan lo que él les ordene. Palabra de Dios 

 

Ofrecemos la profundización del texto del Evangelio, de acuerdo a cada versículo: 

1-2 Estamos en la boda. Ofrecemos nuestra agua… Nos sentimos invitadas a la Boda en compañía 

de Jesús y María que nos guían en este camino, ellos nos hacen descubrir paso a paso su presencia y 

los rumores del Espíritu en nuestra vida; de manera que podamos saborear, gustar, contemplar y 

agradecer la vida que Él va engendrando en nosotras y a través de nosotras. 

3-4 “Mira que no tienen vino ...”  Nos quedamos si vino… María aparece como una mujer de ojos 

abiertos, sensible e intuitiva, atenta a la realidad de su entorno que desvela una carencia, sabe captar 

la necesidad, nombra un deseo profundo y busca dar respuesta, se implica en intuir posibles caminos 

porque ha tomado conciencia de la nueva situación. Y hace de su sí a Dios un sí a los otros.  

5. Hagan lo que él les diga… María no tiene duda que Jesús intervendrá, únicamente ignora en qué 

forma. Y se mantiene atenta e insistiendo.  También nosotras nos sentimos llamadas a vivir abriendo 

nuestro corazón, a estar atentas y escuchar como ella y como Madre Alfonsa, para reproducir con valor 

la audacia, la creatividad y la disponibilidad misionera.   (Mística XXIII C. Gral. MIC) 

Para nuestro Compromiso Personal Y Comunitario. 

➢ ¿Cómo construir el servicio evangélico desde la experiencia del bien sanando y educando? 

➢ ¿ Podemos reconocer cuál es el agua que ofrecemos y el vino qué nos falta? 

Oración Final 

María, Virgen del del Adviento: Enséñanos a preparar el 

camino a Jesús como tú lo preparaste. 

Enséñanos a liberar nuestro corazón de todas las ataduras 

que lo esclavizan, para poder escuchar nuestra propia 

anunciación y responder nuestro sí sincero y 

comprometido al Dios que nos creó para hacer su 

voluntad. 

Enséñanos a vaciar el corazón de nuestros gustos, 

nuestras cosas y proyectos, para dejarlo libre para los 

deseos de tu hijo y pode responder como tú:  

“Aquí está la esclava del Señor”. 

Enséñanos a preparar el camino a Jesús,  

guíanos hacia el Belén de nuestras vidas donde engendremos a Jesús en nuestro corazón  

y lo trasplantemos con nuestros gestos y palabras  

en el corazón de cuantos necesita al Salvador. Amén.  

 

 


