
JORNADAS DE FORMACIÓN 

PARA ACOMPAÑANTES 

EN LA EDAD AVANZADA 

MADRID 3-4-5-6 OCTUBRE 2022 

 

Resignificar el carisma en estos momentos, educándonos desde 

nuevas miradas.  (Marco Inspiracional del Plan Integral de Formación) 

 

Después de la Asamblea de la Zona de Europa y al coincidir que 

estábamos las cuatro hermanas que formamos el Área de Misión de 

Hermanas Mayores, creímos conveniente encontrarnos los días 3-4-5-6 de 

octubre para recibir una formación sobre la misión que tenemos 

encomendada.  

Esta formación ha ido a cargo de Inmaculada González, Institución 

Teresiana, residente de La Atalaya. 

 



Los temas tratados han sido los siguientes: 

- Llamadas en la Iglesia a ser testigos de la misión sanadora de Jesús 

- Aspectos sociológicos y antropológicos: El rostro social de los mayores 

y cómo nuestro contexto sitúa a esta generación. 

- Un tiempo nuevo para un proyecto de vida nuevo: Una hoja de ruta 

para no perdernos en el camino.  

- Características de la etapa de la edad 

avanzada y final de la vida: Envejecer es 

un arte y un camino difícil que requiere 

acompañamiento. El envejecimiento 

como crisis. Saber envejecer es la obra 

maestra de nuestra vida. 

- Herramientas para el acompañamiento 

de las personas mayores: Acoger la 

vulnerabilidad propia y ajena. Algunas 

consideraciones éticas y legales.  

- Cuestiones a debate: Aclaración de 

algunos conceptos en torno al morir. 

 

- Aspectos de la pastoral de la salud: La experiencia de la muerte 

pertenece al proceso vital. La Unción de los enfermos, sacramento de 

la fortaleza, consuelo y ternura de Dios. 



El desarrollo de los temas ha sido a través de exposición audiovisual, 

pautas para la reflexión personal, diálogo, oración y canciones apropiadas 

para cada tema.  

Hemos valorado estos temas, el contenido y la presentación de los 

mismos, y creemos que los podremos trabajar en nuestros grupos 

comunitarios para enriquecimiento de todas, y así, ayudarnos a vivir esta 

etapa con sentido y gozo.  

Sentimos la llamada del Espíritu a seguir sanando mejor, como lo hizo 

Jesús. 

 

Terminamos con la conferencia de Xavier Melloni: “El ser humano frente 

a la muerte”. Nos ha ayudado a ver el final de la vida desde perspectivas 

positivas y esperanzadoras.  

   

  


