
 

MIÉRCOLES DE CENIZA 
 

“DAMOS BIEN LA NOTA” 
 
                                                           

Es tiempo de afinar bien nuestra vida. “Durante la 
Cuaresma –que comienza el Miércoles de Ceniza y termina 

el Domingo de Ramos- los cristianos recordamos que somos un pueblo 
que quiere ir buscando su buen “tono musical” para ser buena música. 
Sin descanso, con su Palabra y con su amor, Jesús será esa clave que 
nos ayudará a dar el tono adecuado a nuestra melodía, a nuestra vida.  
 

Es un tiempo en el que no debemos temer avanzar y encontrar que 
necesitamos seguir afinando muchas notas de nuestra vida que aun 
tenemos desafinadas, porque no hacemos el bien, no buscamos estar 
tiempos con Jesús, porque no compartimos o somos egoístas... Con Jesús 
que nos da la Clave, sabemos que la melodía sonará a la alegría y la 
esperanza de la Pascua y que esa alegría no se acabará jamás. 
 

Es lo que vamos a hacer esta Cuaresma. Vamos a intentar llegar a la 
Pascua con todas las líneas musicales que forman el pentagrama. 
Cada línea se escribirá dándole valor a lo que más estamos necesitando en 
este momento. 
Sólo así, esforzándonos y dibujando cada línea, cada semana de la 
Cuaresma, llegaremos a la meta, a la Pascua… Coge ánimo antes de 
escribir y dibujar, sé sincero, al comienzo de cada semana. 

 
¿TE ANIMAS A ESCRIBIR CON JESÚS LA MELODÍA DE LA VIDA?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOMBRE DEL COMPOSITOR: 
 
¿QUIERES ESCRIBIR CON JESÚS LA MELODÍA DE LA VIDA? 

_________________________________________________________________________ 

 

 
Gracias, Jesús, porque estás conmigo, con los otros... 
Gracias, Jesús, porque me ofreces tu ayuda para que sepa hacer este camino cuaresmal. 
Jesús, canción de nuestra vida, que aprenda a poner todo de mi parte para que la 
aventura de este tiempo que empieza sea provechosa para todos. 


