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Motivación
Hoy queremos invitarla/os a contemplar a María como discípula de Jesús, como
mujer llena de gracia, habitada por el Espíritu y en especial a través de Ella, nos
reconocemos Cuidador@s ... .

En María  descubrimos la verdadera vocación de todo ser humano. Basta mirar a
su verdadero ser para descubrir lo que hay de Dios en ella, eso que siempre será
limpio, purísimo e Inmaculado. 
Si lo hemos descubierto en ella, es para tomar conciencia de que también está en
cada uno de nosotros.

María, es la mujer que está siempre atenta , cuidando de su hijo, de su familia, de
su prima Isabel, de los discípulos, de quienes están a su lado, de la Iglesia., de
nuestra Familia MIC...

También María, fue una mujer que tenía presente cuidar los pequeños detalles.
Prueba de ello es que en Caná, donde se celebraba una boda, fue consciente de un
detalle. Faltaba vino!!. Lo importante era la felicidad de los novios y para eso
había que cuidar pequeños detalles… 

¿Y tú? ¿te atreves a  inspirarte en una mujer que cuida detalles y 
busca el bien  de los que tiene cerca? 

¿ Te preocupas por el bien de los miembros de tu Comunidad ? 
 

“En María descubrimos ser cuidador@s...”



“En María descubrimos ser cuidadoras...”

Canción :
 Junto a ti María 

(Kairoi)

Junto a ti, María, como un
niño quiero estar

Tómame en tus brazos,
guíame en mi caminar

Quiero que me eduques, que
me enseñes a rezar

Hazme transparente,
lléname de paz

Madre, madre
Madre, madre
Madre, madre
Madre, madre

Gracias, madre mía, por
llevarnos a Jesús

Haznos más humildes, tan
sencillos como tú

Gracias, madre mía, por
abrir tu corazón

Porque nos congregas y nos
das tu amor

Tocamos nuestra
experiencia

Luego de escuchar la canción, cierra los ojos, trae a
tu mente una imagen de María  que te agrade  y

pregúntate:

- ¿Cuáles son los rasgos de María que quiero hacer
vida, para descubrir mi sentido de humanidad?

-¿Qué acciones concretas puedo desarrollar en mi
Comunidad para promover el cuidado y buen trato ?

Dejamos que las palabras de la comunidad de Lucas
1, 39-45, resuenen en nuestro corazón:

https://youtu.be/IwTkXYOyVho?si=cKHqn76B_UwsYImA
https://youtu.be/IwTkXYOyVho?si=cKHqn76B_UwsYImA
https://youtu.be/IwTkXYOyVho?si=cKHqn76B_UwsYImA
https://youtu.be/IwTkXYOyVho?si=cKHqn76B_UwsYImA
https://youtu.be/IwTkXYOyVho?si=cKHqn76B_UwsYImA


¿Qué palabras o imagenes resuenan en mi,luego
de leer este pasaje del Evangelio?

¿Tengo una actitud al estilo de María, para salir
pronta y dispuesta a descubrir lo que otros
necesitan de mi ?

Para finalizar rezamos junt@s ésta
oración a María: 

María, madre del cuidado,
ayúdanos a descubrir

 la belleza que habita  en
nuestro interior,

 Enséñanos con ternura a
saber confiar y esperar,

Con tu ejemplo,
ayúdanos a  caminar 

con humildad y sencillez,

Inspíranos para
reconocer con gratitud 

nuestra originalidad,

Fortalécenos en   las pruebas
y anímanos

 a abrirnos con docilidad al
Espíritu 

Permítenos ver claro y abrir
los ojos

 ante la  necesidad del otro 
y ponerse en servicio,

Junto a ti, María, hoy
queremos celebrar la

vida  y extender  
nuestras manos 

para multiplicar el bien.
Amén. 


